
  
 

 

План за работа на Одделение за социјална медицина за 2023 година 

 

Red. 
бr. 

Vid na zada~a 
Plan za 

работа за 

2023 год. 

Pribirawe  и 
обработка  

 

Pribirawe  
и обработка 

 

 Вид на здр. 

установа 

1 2 3 4 5 7 

Здравствена статистика и информатика 

G.1 

Zbirni izve{tai.  
Пriбирање, logi~ka и 

математичка kontrola на 
податоците, компјутерски vnes и 

обработка na podatociте. 
Podgotovka i dostavuvawe na 

izve{tai do IJZ na RСM. 

Arhivirawe na збирните 
izve{tai vo Oddelenieto. 

Godina 1 polugodie 2 polugodie 

Site 
зdravstveni 
ustanovi na 
teritorijata 

na CJZ 
Skopje 

1-1 

Slu`ba za op{ta medicina, 
itna medicinska pomo{ i 
doma{na poseta; Obrazec 

br. 3-01-60 1000 500 500   

1-2 
Slu`ba za za{tita na deca;  

Obrazec br. 3-03-60 500 250 250   

1-3 

Slu`ba za za{tita na 
u~ili{ni deca i mladina, 

Obrazec br. 3-04-60 520 260 260   

1-4 

Slu`ba za zdravstvena 
za{tita na `eni, Obrazec 

br. 3-05-60 184 92 92   

1-5 
Slu`ba za medicina na 

trudot; Obrazec br. 3-02-60 40 20 20   

1-6 
Specijalisti~ki slu`bi,  

Obrazec br. 3-01-60;  900 450 450   

1-7 
Slu`ba za rehabilitacija, 

Obrazec br. 3-08-60; 90 45 45   

1-8 
Slu`ba za tranfuzija na 
krv, Obrazec br. 3-10-60; 8 4 4   

1-9 

Slu`ba za polivalentna 
patrona`a, Obrazec br. 3-

17-60; 68 34 34   

1-10 

Izve{taj za zdravstveno 
prosvetuvawe, Obrazec br. 

3-13-60; 16 8 8   

1-11 
Izve{taj na laboratorijata, 

Obrazec br. 3-14-60; 220 120 120   

1-12 

Извештај за здравствена 
исправност на храна и 

предмети за општа употреба 
(образец 3-15-60) 12 6 6   



1-13 

Slu`ba za za{tita i 
lekuvawe na ustata i 

zabite, Obrazec br. 3-09-60; 720 360 360   

1-14 

Slu`ba za  belodrobni 
zaboluvawa i tuberkuloza, 

Obrazec br. 3-06-60; 4 2 2   

1-15 

Zbiren izve{taj na 
slu`bata za bolni~ko 

lekuvawe,  
obrazec broj 3-21-60 172 86 86   

1-16 

Izve{taj za izvr{eni 
sistematski pregledi na 

u~enici i studenti 130 65 65   

G.2 

Individualni izve{tai. 
Пriбирање, logi~ka 

kontrola и компјутерски 
vnes и обработка na 

podatociте. Podgotovka i 
dostavuvawe na izve{tai 

do IJZ na RСM. Arhivirawe 
na izve{taite нa 

Oddelenieto. 
   

Celosen 
opfat na 

naseleniet
o i na site 
zdravstven
i ustanovi 

na 
teritorijat

a na CJZ 
Skopje  

2-1 

Individualen izve{taj za 
stacionarno lekuvano lice, 

 obrazec broj  
3-21-61A 114000 57000 57000   

2-2 
Prijava za poroduvawe, 

obrazec broj 3-21-63 10426 5213 5213   

2-3 

Prijava za prekin na 
bremenost,  

obrazec broj  
3-21-64 2011 1006 1005   

2-4 
Individualni izve{tai za 

nezarazni zaboluvawa:      

2-4-1 
maligna neoplazma, obrazec 

MZS-01 3000 1500 1500   

2-4-2 
{e}erna bolest,  

obrazec MZS-02- електронски 10800 5400 5400   

2-4-3 

alkoholizam i drugi 
zavisnosti,  

obrazec MZS-06 700 350 350   

2-4-4 

profesionalno 
zaboluvawe,  

obrazec MZS-07 10 5 5   

2-4-5 
ishemi~na bolest na srceto, 

obrazec MZS-03 700 350 350   

2-4-6 
bubre`na иnsuficiencija, 
obrazec MZS-04, електронски 300 150 150   

2-4-7 
psihozi,  

obrazec MZS-05 950 475 475   

2-4-8 
revmatska treska, 
 obrazec MZS-08 5 2,5 2,5   



2-4-9 
intoksikacija-truewe, 

obrazec MZS-09 70 35 35   

2-4-10 
soobra}aen travmatizam, 

obrazec MZS-10 250 125 125   

G.3 

Zbirni izve{tai za 
organizaciona struktura i 

kadari, Obrazec 3-00-60, 
sostojba na 31.12.2022 
godina: priбирање, 

kontrola, компјутерски vnes 
и обработка na podatociте. 
Podgotovka i dostavuvawe 
na izve{tai do IJZ na RСM. 

14300/750 

    

Site 
zdravstven
i ustanovi 

na 
teritorijat

a na CJZ 
Skopje 

G.4 

Poseti za stru~no-
metodolo{ka pomo{ за 

иzgotvuvawe na izve{taite 
i indikatori za kvalitet 

770 385 385 

Site 
zdravstven
i ustanovi 

na 
teritorijat

a na CJZ 
Skopje 

4-1 Terenski poseti  44 22 22   

4-2 
Pribirawe i obrabotka na  

indikatori za kvalitet 5    

4-3 
Poseti vo objektot na CJZ 

Skopje 750 375 375   

 
Здравствена едукација преку едукативни предавања за целни групи 

 

G.5 

Zdravstvenа едукација на 
целни групи на подрачјето 

на Центарот ЗА ЈАВНО 
ЗДРАВЈЕ СКОПЈЕ: 

    

Kontinuirani 
aktivnosti vo 

tekot na 
godinata. 

Del od 
градинкит

е,  
osnovnite 
i sredni 
u~ili{ta 
i domovi 
za stari 
lica vo 

Regionot, 
spored 

dogovor 
so 

локалната 
самоупра

ва i 
konkretn

ite 
ustanovi. 

5-1 

Едукативни предавања vo 
предучилишни и училишни 

установи (основни и средни 
училишта) и во домови за 
згрижување на стари лица 
na temi vo soglasnost со 
Nacionalnata godi{na 

programa za javno zdravje na 
RСM 

  
180предавања/ 
 6000опфатени 
предучилишни 

и училишни 
деца и 

возрасни лица 

90/3000 90/3000 

  



5-3 
Podgotovka na агитки i/или 

bro{uri 
 2 со различна 

содржина 
1 1 

  

5-4 

Дистрибуcиja na печатен 
материјал во здрав. i 
obrazovni uстанови- 

брошури, posteri i flaeri 

1000 флаери и/ 
или брошури 

500 флаери и/ 
или брошури  

500 флаери и/ 
или брошури 

според 
дистрибу

цијата 

G.6 

Sovetuvali{tа za (1) 
seksualno i reproduktivno 
zdravje и (2) за одвикнување 

од пушење: 
    

Kontinuirani 
aktivnosti vo 

tekot na 
godinata. 

Site 
mladi na 
teritorij

ata na 
Centarot. 

6-1 

(1) Davawe бесплатни 
soveti na mladi lica za 

seksualno i reproduktivno 
zdravje vo и вон Centarot  

40 опфатени 
млади лица 

20 опфатени 
млади лица  

20 опфатени 
млади лица   

според 
пријава 

6-2 

(1) Vnes, obrabotka i 
dostava do IJZ na РСМ na 

anketen pra{alnik za 
zadovolstvo na mladite 

lu|e od uslovite i uslugite 
vo Sovetuvali{teto za 

seksualno i reproduktivno 
zdravje  

   

  

6-3 
Дистрибуција на кондоми 

во координација со ИЈЗ и МЗ 
      

  

6-4 

(2) SOP >Спроведено 
анкетно истражување,, 

групни едукации, 
индивидуални едукации со 
примена на заместителна 

фармакотерапија 

16 групни 
едукации/ 8 

индивидуални 
едукации 

8 групни 
едукации/ 8 

индивидуални 
едукации 

8 групни 
едукации/ 8 

индивидуални 
едукации 

според 
пријава 

G.7 

Постирање информативни 
материјали и документи на 

веб страната на ЦЈЗ Скопје и 
комуникација со медиумите 

     

  

G.8 

U~estvo vo sproveduvawe 
na Obuka za osnovnite 

znaewa za bezbednost na 
hranata, pravila za dobra 

higienska praksa i za{tita 
na `ivotnata sredina - 

koordinacija na 
aktivnostite, predavawa i 

ispiti na prijavenite 
kandidati.  20 10  10 

Na 
teritorij

ata na 
Centarot 
ЗА ЈАВНО 
ЗДРАВЈЕ. 

G.9 

Odbele`uvawe na Svetski 
denovi, недели vo vrska so 
zdravjeto координирано со 

ИЈЗ на СРМ и МЗ. 

26    

 



 

Социјална медицина со промоција на здравје 

G.10 

Izgotvuvawe na analizi, 
izve{tai i informacii vo 

soglasnost со Nacionalnata 
godi{na programa za javno 

zdravje na RСM za 2023 
godina и  Programata za 

rana detekcija na malignite 
zaboлувања во РСМ. 

 Nivno dostavuvawe do МЗ и 
IJZ na RСM и postavuvawe 

na веб страната na Centarot 
за јавно здравје Скопје.  

Континуирано 

цела година 

 ( 8  рецензирани  

и објавени 

изданија ) 

  

 

 Од сite 
zdravstve

ni 
ustanovi 

na 
teritorij
ata na CJZ 

Skopje 

G.11 

Koordinacija, прибиrawe, 
компјутерски внес и  

obrabotka na podatoci, 
utvrduvawe na indikatori, 

analiza, podgotovka i 
dostava na Izve{taj za 
skriningot na rakot na 

grloto na matkata vo vrska 
so sproveduvawe na 
Programata za rana 

detekcija na malignite 
zaboлувања во РСМ. 

4 квартални 

извештаии за  
skrining na 

rakot na 
grloto na 
matkata 

  

 

Na 
teritorij

ata na 
Centarot 
ЗА ЈАВНО 
ЗДРАВЈЕ. 

G.12 

Koordinacija na skriningot 
na kolorektalniot 
karcinom spored 

Programata za rana 
detekcija na malignite 

zaboluvawa vo RСM. 
Евиденција и известување 

за дистрибуираните и 
направените анализи на 
ФОБ тестовите. Analiza, 
podgotovka i dostava na 

Izve{taj 

Број на 

планирани и 

издадени 
тестови за ФОБ, 

- 4 квартални 

извештаи за  
skrining na 

rakot na 
дебелото 

црево 
   

Na 
teritorij

ata na 
Centarot 
ЗА ЈАВНО 
ЗДРАВЈЕ. 

ЗАБЕЛЕШКА: Работните задачи во доменот на (1) Здравствена едукација преку едукативни предавања за целни групи и (2) 
Социјална медицина со промоција на здравје, ќе бидат соодветно прецизирани и усогласени со актуелната состојба за начинот на 
презентирање од  Националната годишна програма за јавно здравје во РСМ за 2023 година  

22.12.2022                                                                                                            Изработил, Раководител на Одделението 

                                                                                                                                       Доц. д-р Валентина Симоновска 


