
Zdravstvena edukacija, septemvri  2014 godina 
 

 
Oddelenieto za socijalna medicina - Otsek za zdravstveno vospitanie, 
prodol`i i vo mesec septemvri so zdravstvena promocija i edukacija na 
naselenieto vo Skopskiot region.  
 
Vo mesec septemvri 2014 godina bea odr`ani vkupno 212 edukativni 
predavawa so opfat na 3506 u~enici od osnovno i  sredno  obrazovanie i  
611  deca od predu~ili{na vozrast. 
 
Edukativnite predavawa bea realizirani vo javnata detska ustanova za 
zgri`uvawe na mali deca JDGOA Srni~ka,  vo op{tina Aerodrom, i toa 
vo site klonovi na gradinkata: Bambi, Izvor~e, Lale, Crvenkapa, 
^ekor~e i Kalinka, na tema -Li~na higiena i zdrava ishrana- so opfat na 
24 grupi.  
 
Vo mesec septemvri so edukativni predavawa bea opfateni slednite 
u~ili{ta:  

 SUGS  \or|i Dimitrov 
 SUGS Zef Qu{ Marku 
 OU Marko Cepenkov i negovite podra~ni edinici vo s.Strakujadica 

i vo s. Smesnica. 
 OU Naim Fra{eri 
 OU Mustafa Kemal Ataturk i podra~nite edinici vo s.Gorno 

Koli~ani i vo s. Dolno Koli~ani 
 OU Emin Duraku i podra~nite edinici vo s.^ajlane i vo s. Arnakija,  

vo op{tinite: Karpo{, Aerodrom, Zelenikovo, Studeni~ani i  Butel.  
 
Edukativnite sodr`ini gi opfatija slednite temi: 
 

 Li~na higiena i prevencija od nebezbedna voda za piewe 
 Zdravi u~ili{ni obroci i zdravstven rizik od nepravilna 

ishrana 
 Zdravstven benefit od  redovni fizi~ki aktivnosti 
 Bolesti na zavisnost 
 Kontracepcija 
 Adolescentna bremenost  
 SIDA i 
 Seksualno prenoslivi infekcii. 

 
 
 
 
 
 

 



Isto taka,  bea odr`ani dve tribini na slednite temi:  
 
1.  Bolesti na zavisnost i 
2. Adolescentna bremenost   
 
i toa vo osnovnoto u~ili{te Marko Cepenkov vo op{tina Zelenikovo i 
vo srednoto u~ili{te SUGS Zef Qu{ Marku, vo op{tina Butel. 
 
Odbele`an be{e Svetskiot den na srceto, na 29-ti septemvri 2014 
godina, vo sorabotka so SEPUGS Arseni Jovkov. Po toj povod se 
organizira{e natprevar na kejot na Vardar  na 120 u~enici vo tr~awe i 
brzo odewe. 
 
Vo Sovetuvali{teto za otka`uvawe od pu{ewe se sprovedeni 2 
individualni edukacii na klienti kako prvo sovetuvawe za otka`uvawe 
od pu{ewe. 
. 
Vo Sovetuvali{teto za seksualno i reproduktivno zdravje dadeni se 
soveti na pedeset u~enici na koi im se podeleni bro{uri i flaeri za 
seksualno prenoslivi infekcii i SIDA. 
 
 

 

 
С. Горно Количани, о. Студеничани, 

ОУ Кемал Ататурк 

 

 

 
С. Горно Количани, о. Студеничани, 

ОУ Кемал Ататурк 
 

 



 

 
С. Студеничани, о. Студеничани 

ОУ Наим Фрашери 

 

 

 
 

 
С. Стракујадица, о. Зелениково, 

ОУ Марко Цепенков 

 

 
 
 

 

 
SEPUGS Arseni Jovkov, na kejot na Vardar 

 

 

 

 
 

 

 
Pretstavnikot na CJZSkopje na presot svikan 
vo IJZ na RM po povod Svetskiot den na srceto 
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