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Vetém né Shkup vitin e kaluar 53 aborte te adoleshentét prej moshés 15 deri né 19 vjeg

Eshté rritur numri i aborteve mé té rijé se 20 vjet dhe te t& miturat né vend dhe pavarésisht edukimit i cili zbatohet
né shkollat fillore dhe té mesme dhe disponueshméria e madhe e informacioneve né internet pér tu mbrojtur nga
shtatzénia e padéshirueshme, edhe me biseda me prindérit, kolegét,né revista té ndryshme, broshure dhe
materiale té tjera né kéto tema. Nése né vitin 20008 jané regjistruar 146 aborte para moshés 20 vjet, né vitin 2013
sipas té dhénave nga Instituti i shéndeti publik, numri éshté rritur pothuajse 100 heré vitin e kaluar kaka pasur 237
ndérprerje té shtatzénisé te kjo popullaté. Né Qendrén e shéndetit publik Shkup tregojné se té diné shumé, mirépo
paké praktikojné! Vetém né kryeqytet gjithsej 53 vajza té moshés 15 deri 19 vjet vitin e kaluar kané vendosur té
kryejné abort.

Numri i aborteve éshté zvogéluar por jo edhe tek té rinjté para moshés 20 vjece.

Numri i pérgjithshém i aborteve té regjistruar né vend filloi pak té zvogélohet prej 5900 né vitin 2008 né 4983 né
vitin 2013, por té dhénat alarmojné se éshté njé rritje e numrit té ndérprerjeve té shtatzénive te té rinjté para
moshés 20 vjet dhe tek té miturat, tregon statistika zyrtare e Institutit pér shéndet publik . vitin e kaluar né klinikén
e gjinekologjisé nga gjithsej 196 aborte 5 aborte jané kryer nga té miturat. Prej janarit deri mé tani ka pasur 191
ndérprerje té shtatzénisé nga té cilat pesé jané mé té reja se 18 vjet. Sipas té dhénave nga Qendra e shéndetit
publik Shkup né vitin 2013 jané regjistruar 53 aborte adoleshente prej moshés 15 deri 19 vjet.  Vetém né gjysmén
e vitit jané mbajtur 627 ligjérata né Shkup dhe né fshatrat pér rreth dhe jané organizuar pesé tribuna ku pérmes
diskutimeve me studentét i vlerésuam ¢faré diné pér tu mbrojtur nga shtatzénia e padéshiruar dhe pér sémundjet
seksuale té transmetuara dhe ¢ka i mungon né ligjératat shkurt thuhet, té rinjté diné shumé mirépo praktikojné pak
kur béhet fjala pér shtatzéni té padéshiruar. Ato mendojné se diné se si té mbrohen, mirépo nganjéheré ato nuk i
kané informacionet e duhura. Né ligjérata shpérndajmé broshura pér kontracepsionin dhe infeksionet seksualisht
té transmetuara si dhe shpérndahet edhe prezervativ. Nga janari jané shpérndaré 1095 prezervativé tregon D-r
Vesna Spirova udhéhegése e repartit e mjekésisé sociale né Qendrén e shéndetit publik Shkup.



Prezervativét ndahen nga pedagogét

Ajo shpjegon se prezervativét kané filluar ti shpérndajné sé pari né ligjérata sidomos né shkollat e mesme, kuré
mjekét jané né kontakt té drejtpérdrejté me nxénésit. Por ka pasur edhe reagime edhe éshté sugjeruar se mé sé
miri éshté qé kéto mjete mbrojtése té shpérndahen nga pedagogét dhe psikologét té cilét jané né kontakt mé té
shpeshté me fémijét. Sepse ka studenté té cilét nuk duan né ligjérata para té tjeréve té marrin prezervativé, sepse
né ¢do kohé mund té trokasin né derén e pedagogut. Té rinjté duhen té jané té vetédijshém kur fillojné té
praktikojné jetén seksuale, duhen té diné se si t&é mbrohen nga infeksionet e transmetuara dhe nga shtatzénia e
padéshiruar . géllimi yné final éshté pér it informuar sa mé shumé té rinjté para se té fillojné jetén seksuale té
informohen pér té gjitha rreziget gé i mban ky aktivitet dhe té trajnohen dhe té diné si té mbrohen. Theksoj se
aborti éshté metoda mé e kege pér planifikimin familjaré, edhe kuré aborti éshté zgjidhja, atéheré mé miré éshté
gé té béhet né ményreé té sigurt d.m.th né Institucione shéndetésore té specializuara e cila me cilésiné e
shérbimeve té tyre e minimizon mundésiné e komplikimeve té hershme ose komplikimeve té vona né jeté né llojin
e sterilitetit — D-r Vesna Spirova .

,» Axhibadem Sistina,, ndérhyrja té kryhet vetém né spitale.

Sipas statistikés nga spitali Axhibadem Sistina,, 4 vitet e fundit numri i aborteve éshté né rritje. Megjithaté nga té
dhénat statistikore éshté e vérteté se ka njé zvogélim té numrit té aborteve por kjo sigurisht nuk éshté pér shkak té
pérdorimit té kontraceptiv[s, por kjo éshté pér shkak té kryerjes sé intervenimeve té paligjshme dhe até nga mjek
gjinekolog né kushte té papérshtatshme. Ndérhyrja duhet té kryhet vetém né spitale apo institucione té kujdesit
shéndetésor sekonda apo terciar sepse kéto institucione pér ndérhyrje té abortit kané dhoma operative dhe
repart té transfuzionit , késhtu gé nése ndodhé ndonjé komplikim do té zgjidhet men njéheré tregon D-d Gordana
Petrovska specialist pér gjinekologji dhe obstetriké né Axhibadem Sistina. Pacienti mé i ri né spitalin toné ku u
ndérprit shtatzénia ishte mé e re se 16 vjet. Ajo erdhi me dokumentacion té nevojshém , nénshkrim nga té dy
prindérit, certifikaté té lindjes, pélgim pér abort té nénshkruar nga dy prindérit tregon d-r Gordana Petrovska.
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