Komunikim me mediat

Pesé vajza té moshés 14 vjece kané lindur vitin e kaluar ne
Shkup

Pesé vajza té moshés 14 vjegare kané lindur né vitin 2013 né klinikat gjinekologjike dhe né
spitale. Fémijét té cilét kané lindur fémijé jetojné né komunat]: né Karposh, Gazi Babé,Cair,
Shuto Orizare dhe njé vajzé éshté nga Shén Nikolla dhe ka ardhur né Shkup pér té lindur. Té
gjitha vajzat jané té lindura né vitin 1999 do té thoté kur kané marré pasardhésit e tyre té paré
né vitin 2013, kishin vetém 14 vjet disa jo edhe aqg. Tani njé vit pas lindjes té nénave té reja nuk
kemi informacion a jané ato té vetme apo edhe babai kujdeset pér fémijén gé erdhi né jeté.
Nuk dihet edhe nése nénat pas mungesés kané vazhduar ,,géndrimin,, né shkollé apo duhen té
punojné me shkollat fillore té kryera pér ti ushqyer fémijét e tyre.

Barré e madhe né trup.

Gjinekologét paralajmérojné — rrezik té madh kuré fémija lind fémijé. D-r Menduh Jegeni,
drejtor i Spitalit pér Gjinekologji né Cair, ku njéra nga vajzat ka lindur aty, paralajméron se cili
éshté rreziku dhe pér shéndetin gjinekologjik.

Kur vajzat ka veté 14 vjet, ajo éshté ajo éshté ende fémijé e cila ritet dhe zhvillohet pér shkak se
hup disa procese fiziologjike dhe hormonet punojné.

Kuré né kété moshé do té vij ]é deri tek shtatzénia, e cila sigurisht qé nuk éshté sémundje, ajo
sigurisht qé éshté njé barré e madhe né trup, né kéto raste fémija. Tek ato té cilat kur ngelin
shtatzéna edhe pse jané té né até moshé, jané duke marré shumé funksione fiziologjike tipike



pér graté. Duke pasur parasysh papjekuriné e kétyre vajzave,rrezikojné shéndetin e tyre dhe mé
pas edhe shéndetin e fémijés i cili do té lind — shpjegon dr- Jegeni.

Ai tregon pér ndérlikimet qé mundé té ndodhin, zakonisht ndodhé presion i larté i gjakut, me té
gjitha format dhe ndérlikimet gé mundé té rrezikojné jetén e nénés dhe fetusit. Lindjet te té
gjitha grat pér té parén heré, gé nuk kané 20 vjet pérfundojné me Cezarian. Kjo éshté pér
siguriné e tyre edhe pse kjo ndérhyrje barté rrezik té madh. Pra kjo kategori e nénave mé té reja
se 18 vjet, sidomos ato vajza deri né moshén 15 vjet, pérfshihen né grup té shtatzénisé me
rrezik té larté. Pér ato té miturat duhen té kujdesen dhe té mbrohen nga shtatzénia e
padéshiruar- dr- Jegeni.

Rrezik i madh pér shéndetin e nénés dhe fémijés .

Mjekét nga Qendra e shéndetit publik Shkup gé i edukojné té rinjté pér mbrojtjen nga
shtatzénia e padéshiruar nga sémundjet seksualisht té transmetuara theksojné; saj pérket
shtatzénisé dhe lindjes né periudha té fémijérisé té dhénat flasin pér 5 lindje té regjistruara né
mesin e vajzave té moshés 10-14 vjet, né vitin 2013, me pérjashtim té rrezikut té larté té nénave
dhe fémijéve té porsalindur, gjithashtu ekzistojné edhe njé aspekt i réndésishém ajo éshté
cilésia e jetés marrédhéniet néné-fémijé. Nga ana tjetér, objektet shéndetésore né vend me
disponueshméri dhe cilési té shérbimeve gé i sigurojné, garantojné rezultate kryesisht té sigurta
pér shéndetin e nénés sé porsalindur,por dilemat mbeten se si nénat e reja do té jené né
gjendje ta realizojné éndrrén bashkokhore té edukohen, té& béhen ekonomikisht e pavarur, té
planifikojé né ményré té pavarur dhe té vendosé pér jetén e saj-paralajméron prim.Dr. Vesna
Spirova, udhéheqése e repartit pér mjekési sociale né Qendrén pér shéndet publik Shkup.

Fati i keq

Vetém gjysma e paré e kétij viti ka pasur 627 ligjérata né shkolla fillore dhe t&¢ mesme né Shkup,
ku ishin té pérfshiré 7615 nxénés. Pér fat té keq, jo té gjithé i pérmbahen késhillave gé i
dégjojné nga mjekét. Rreziku i dyté pérmes sémundjeve seksuale té transmetuara, sigurisht
shtatzénia e hershme vecanérisht shtatzénia e padéshiruar né periudhé té adoleshencés. Tek ne
ka zona ku mjedisi social dhe kulturor i tillé ku pritet prej té rinjve té vijné herét né marteség, aty
shkalla e edukimit éshté e ulét, vajzat nuk e vazhdojné shkollimin e tyre né nivel mé té larté. Pra
né rrethana té tilla pritet gé té martohen dhe té lindin fémijé edhe pse ato jané té rijé. Ne duam
né ményré té sakté ti ofrojmé informacione té sakta. Sepse shtatzénia e padéshiruar né
adoleshencé éshté fat i keq pér secilén vajzé né até periudhé . D-r. Spirova.

Té dhénat se sa shumé vajza té moshés 14 vjecare kané lindur né vend nuk arritém té sigurojmé
nga Instituti Publik Shkup. Shumica e nénave té reja kané gené mé té reja se 20 vjec para 10
viteve mé paré.



Sipas té dhénave nga Qendra nr. | fémijéve té lindur té gjallé nga nénat né moshén 20 vjecare
né Shkup ishte mé i vogél se né vitin 2013, ku ishin 247 raste té shtatzénisé te vajzat nén 20
vjeg. Ky nr ishte mé i rritur para 10 viteve né vitinn 2014 ku ishin 349 vajza shtatzéna né vitin
2008, 292 raste, dhe né vitet e fundit prej vitit 2011 deri 2013 kishte nga 272,241 deri 247
shtatzéni mé té reja nga 20 vjeg.
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