CBETCKMU JIEH HA TYBEPKYJIO3ATA, 24 MAPT 2018 TOAUHA

CE BAPAAT: JIMJIEPU 3A CBET
OCJIOBOJIEH O/ TYBEPKYJIO3A

Kayuynu ¢akru 3a Ty0epko03aTa

B TyGepkyno3ata (Th) e enna o necerre BOJEYKHA NPUYHHHU 32 CMPT BO CBETOT.

B Bo 2016 roguna, 10,4 mummonu yfe ce pazoomnene o Th, a 1,7 munmnonu ymperne
o] oBaa Oouect (BkityuyBajku u 0,4 munnonu nyre co XMB). Han 95% on cmptHuTe
ciydan o1 Th ce cirydyBaaT BO 3eMjUTE CO HU30K M CPEJICH TIPHUXO/I.

B Ceny™m 3emju ydecTByBaaT co 64% Bo BKymHHOT Opoj; MHamja Bomu Bo OpOjorT,
noroa cnenatr Mupnonesuja, Kuna, ®wiununau, Ilakucran, Hurepwja u JyxHa
Adpuxa.

B Bo 2016 ronuna, oxony 1 muimoH aemna ce paszbosene ox Th, a 250 000 gema
nounHane ox Th (BxiyuyBajku u aeua co Th nosp3ana co XVB).

B Tb e Bogeuku ybuen Ha XMB-mozutuBHute nyfe: Bo 2016 romuna, 40% on
cmptHOCTa Kaj XUB - ce momku Ha Th.

B Th-ta otnopHa koH moBeke siekoBu (Multidrug-resistant TB, MJIP-TB) ocranysa
TEIIKOTHja BO JaBHOTO 3APaBCTBO M 3akaHa mo 3apasjero. C30 mpoueHyBa Jeka
nmaio 600 000 HOBU Citydan Ha OTIIOPHOCT KOH pU(paMIUIIMH - Haje(PUKaCeH JIEK O
npBa JuHKja Ha jJekoBH, o kou 490 000 nyfre umane M/IP-Th. Ha rno6anno HuBO,
nHnuaeHnara Ha Th omara 3a okomy 2% roaumrao. OBa Ou Tpedaio a ce 3roJieMH J10
4-5% Ha roguIIHO HMBO 3a Ja ce JocTurHe nenrta a0 2020 roauHa, of MocCieaHaTa
Crpareruja npotus Th-ra.

B Oxony 53 MWIMOHHU KMBOTH OWJIe CHAaceHM MpeKy JujarHo3a u TperMaH Ha Th
nomery 2000 u 2016 roguHa.

B Kpajor Ha enunemujara Ha Th-ta 1o 2030 roauHa e Mery 37paBCTBEHUTE LIEIH O]
['moGannuTe 11E7TM 32 OAPIKITUB Pa3Boj.



TyOepkyno3ara e npeausBukana on Oakrepuja (Mycobacterium tuberculosis) koja
HajyecTo ru noroaysa 6enure ApoOoBu. TyOepKyno3aTa MOXe Jja ce M3JIeUd U Jia ce
CIpeyu.

Th ce mupu oa 4oBEK Ha YOBEK MpeKy Bo3ayx. Kora mumara co G6enoapobna Th
Kaltaat, KuBaaT WM HCIUTyKyBaar, TH ucdpriaar OakTepuuTe Ha TyOepKyIio3ara BO
BO3yx0T. EnHO nune Tpeba a BAMIIM CaMO HEKOJKY O]l OBHE OakTepuu 3a Jia ce
3apasmu.

Oxouy eqHa 4eTBpTUHA OJ CBETCKOTO HaceJeHHe uMma jareHtHa Th, mro 3Hauu neka
myreto Owmite 3apazenu on Th GakTepuja, HO ceylITe HE ce 3a00JICHU U HE MOXKAT J1a ja
npeHecar 6osecra.

JIytero 3apa3enu co Th Gakrepuja umaar pusuk o 5-15% na 3a6omnar ox Th. Cenak,
JUIaTa co KOMIPOMUTHPAH UMYHOJIOIIKU CHCTEM, KaKO HITO CE JIyF'eTO KOU KUBEaT
co XVB, HeucxpaHeTuTe WM CO AMjadeTec W JyI'eTO KOM KOPHUCTAT TYTYyH, UMaatr
MHOTY IIOT0JIEM PU3HUK J1a 3a007aT.

Kora Hekoe nuue ke pas3Bue aktuBHa Tb Ooznect, cumnToMure (Kako IITO cCe
KallUTHIIA, TPECKA, HOKHO MOTEHE WK TYOeHhe Ha TeXNHATa) MOXKe Aa Ouaar O6jaru co
Mecer. OBa MOXe Ja JI0BEJe J10 JOLHEHE BO 0apameTo Ha 3alUTUTA, IITO pe3ysITupa
CO MpeHecyBame Ha OakTepuutTe Ha apyru jauna. Jlyfero co aktuBHa Th moxar na
3apazat 10-15 apyru nmia npeky OJMM30K KOHTAKT BO TEKOT Ha e€AHa roauHa. bes
cooaBereH TpetmaH, 45% on XVB-neraruBuute nuua co Th Bo mpocek u peuncu
cute XMB no3utusnu numa co Th ke ympar.

Koj e mox nHajrosem pu3zuk?

TyGepkyno3ata HajMHOTY TH TOTOAYBa BO3pAaCHUTE BO HHUBHUTE HAjIPOAYKTUBHH
roguHu. Cenak, cuTe BO3pACHU IpylH ce u3ioxeHu Ha pusuk. Hax 95% on cinyqaure
Y CMPTHUTE CIIy4au C€ BO 36MjUTE BO Pa3Boj.

JIytero kou ce 3apazenu co XVB ce co 20 no 30 natu morojsieMu 1aHCH 2 pa3BHjaT
aktuBHa Th. Pusukor ox aktuBHa Th e ucto Taka moronem kaj Juiiata KOU cTpaaaar
0J1 IPYTH COCTOJOM KOU TO HAPYITyBAAaT UMYHOJIOIIKUOT CHCTEM.

Enen munmon nena (0-14 ronunn) ce pazdonene ox Th, a 250 000 geua (BkiyuyBajku
u nena co Th moBp3ana co XMB) nounnane ox oBaa 6osect Bo 2016 roauHa.
Ynorpebara Ha TyTyH BO rojieMa Mepa ro 3rojeMyBa PU3HKOT OJ TyOepKyno3a u
cMpT. 8% ox ciayyaute Ha Th BO LIETHOT CBET CE MPUITUIITYBAAT HA MYIIECHETO.

I'no6anno Baujanue na Th-Ta

Th-ta ce jaByBa BO cekoj nen ox ceror. Bo 2016 roauna, HajroneMm Opoj HOBH
ciydau Ha Th ce mojaBmiie Bo A3uja, co 45% o cuTe HOBHU Ciy4yau, MO IITO CIEAU
Adpuxka, co 25% o HOBUTE CiIyyau.

Bo 2016 ronuna, 87% ox HOBUTE CiTydau Ha TyOepKyio3a ce ciyamiie Bo 30 3emju co
Bucoka ontoBapeHocT co Th. Cenym 3eMju ydectByBaar co 64% 0J1 HOBUTE Cllyyau
Ha Tb: Wunmuja, Unnonesuja, Kuna, Oumunuaum, [lakucran, Hurepuja m Jyxna
Adpuka. ['106aTHHOT HaNpeIoK 3aBUCH OJ1 HAIIPEJOKOT BO MPEBEHIIMjaTa U rpuxKara
npotuB Th-Ta Bo oBue 3emju.

CumnTomu U IHjar{o3a

Yectn cumnToMu Ha akTHBHa OenoapobHa Th ce kamumma co cekper U KpB
MOHeKorani, O0JKW BO IrpaguTe, ci1adocT, TyOeme Ha TEeKHWHATa, Tpecka M HOKHO
norewme. MHOry 3emju cé ymTe ce MOTIHpaaT Ha JOJIT0 YNOoTpeOyBaHHOT METO[
Hape4YeH MHUKpPOCKOMHja Ha OpHC OJ CEeKTpeT 3a AWjarHocTUlMpame Ha Th-Ta.
OOyueHu 1a60paTOPUCKN TEXHUYAPH TH IJIeAaaT M0 MUKPOCKOIT IPUMEPOIIUTE 32 Ja
BHJAT Janu ce mnpucyTHu Oakrtepun Ha Th. Mukpockonujata JeTEKTHpa caMoO
M0JIOBHHA 0] OpojoT Ha cirydau Ha Th 1 He MoXke J1a OTKpUe OTIOPHOCT Ha JIEKOBH.



VYnorpebara Ha Op3uor Tect Xpert MTB/RIF® 3HauutenHo ce mpomupu ox 2010
ronuHa, kora C30 3a mpB mar ja mpernopada HeroBara ymnorpeba. Tecror
HUCTOBPEMEHO ja OTKpuUBa TyOepKylo3aTa H OTIOPHOCTa KOH pHU(aMIIULKUH,
HajBaXHUOT Jiek npotuB Th. J[ujarHo3ata mMoxke Ja ce HampaBu BO POK O] 2 yaca |
TECTOT cera ro npenopadyBa C30 Kako MPBUYEH IUJarHOCTUYKHU TECT Kaj CUTE JIMIA
co 3Hanu ¥ cumnromu Ha Th. IToseke ox 100 3eMju Beke ro KopucTar TecToT U 6,9
MWJIMOHM NATPOHU ce HabaBeHU Ha ri1o0anHo HUBO BO 2016 roguna.
HujarHoctunupamero Ha Th oTmopHa Ha moBeke JiekoBu M Ha Th 3HauuTEeNHO
OTIIOpHA Ha JIEKOBUTE 3a TyOepKyno3a, kako u Ha Th moBp3ana co XMB moxe na
Ouje KOMIUIEKCHa M ckama mnocrtanka. Bo 2016 romuna, 4 HOBM JHjarHOCTUYKH
TecToBU ce npenopayanu oa C30 - Op3 MoJekylIapeH TecT 3a oTKpuBame Ha Th Bo
nepudepHUTE 3APaBCTBEHU EHTPU Kaje Xpert MTB/RIF® He MOXKe Ja c€ KOPUCTH U
3 TECTOBM 3a OTKpHBaWkE Ha OTIIOPHOCT Ha MpBa M BTOpA JIMHHUja HA JIGKOBH IPOTHB
Tb.

TybGepkyno3ara e 0coOE€HO TEIIKO /a Ce IUjarHOCTUIUpA Kaj Jerara H, Cermak, camo
Xpert MTB/RIF® anamu3ata € TEHEpPAJHO JOCTalmHa 3a Ja IIOMOTHE BO
IIMjarHOCTUIMpameTo Ha neaujarpuckara Th.

Tperman
Th-ta e wu3neunBa GonecT. AKTHBHATa 0ojecT Ha TyOepKyso3a Koja € MOoJUI0KHA Ha
JIEKOBH C€ TPETUpPA CO CTaHJApJIeH 6-MecedyeH TpeTMaH of 4 aHTUMUKPOOHU JIEKOBU
co o0e30eneHn MH(OpPMALMU, HAA30p M TOJJPIIKA 3a MAUEHTOT OJ CTpaHa Ha
31IpaBCTBEH PaOOTHUK WM 00ydeH BosoHTep. be3 TakBa moapiika, mpuIp:KyBambeTo
KOH JIEKYBameTO MOXKe Ja Ouae Temko u Oosecta na ce mupu. Hajromem Opoj ox
ciydaute co Th Moxke 1a ce u3nekyBaar Kora JIEKOBUTE ce 00e30e1yBaar U ce 3emaar
MIPABUIIHO.
ITomery 2000 u 2016 roguna, okony 53 MMJIMOHM >KMBOTH OWJIE CHACEHH IpPEKy
JMjarHo3a u TpetMad Ha Th-Ta.
Th u XUB
Jlyrero mto xuBeatr co XMB ce co 20 no 30 maTu morojieMH MIAHCH Ja pa3BHjaT
aktuBHa Th Gonect oTkoMKY yfero 6e3 XMB.
XUB u Tb dopmupaar cMpTOHOCHa KOMOWHaIMja, CeKoja 3abp3yBajku TO
HamnpeaoKoT Ha Jpyrara Oonect. Bo 2016 rommna okony 0,4 MuiavoHu myre
nounHaiie ox Th nmoBp3ana co XMB.
Oxony 40% on cMmprtHuTe ciaydyau kaj XVIB-mo3uTtuBHUTE nuIa ce J0/DKaT Ha
Tyoepkyno3a Bo 2016 roguna. Bo 2016 romuna, umano okony 1,4 MHJIMOHU HOBHU
ciyyau Ha Tb kaj nyfe kou 6une XMB no3utusuy, ox kou 74% xuseene Bo Adpuxa.
C30 mnpenopauyBa 12-KOMIIOHEHTEH MPUCTAIl 32 COPAOOTKAa Ha aKTHBHOCTH MPOTHB
Th-XWB, BkiyuyBajku 1 akIlUM 3a PEBEHLIMja U JIeuehe Ha HHPEKIUN U O0IecTH, 3a
Jla ce HamaJlaT CMPTHUTE CITy4yau.
Onarosop ox C30
Bo crpaByBameTo co Th-ta C30 HacrtojyBa:
1. nma 06e30eau r1aboIHO BOJCTBO BO BPCKA CO Mpaliamara Bakau 3a Th-Ta.
2. Ja pa3BUBA MOJIMUTUKU 3aCHOBAHU Ha J0Ka3H, CTPATETMM U CTaHAAp/AU 32
npeBeHnuja Ha Th-ta, 3amTurara u KOHTpoOJIaTa, Kako U CIeACHE Ha
HUBHATa UMIUIEMEHTAIH]ja.
3. na o0e30eau TexHUYKA MOIpIIKa Ha 3emMjuTe UiieHkn, 1a ru 3a0p3a
MIPOMEHUTE U J1a TPAIH OJPKIMBH KaraluTeTH.
4. Jlaja cnemu rnobaHara curyarja co Th-Ta, 1 1a To Mepu HanpeI0KOT BO
3amTuTaTa, KOHTpojara u puHaHcupamero npotuB Th-Ta,



5. Jlaja obimkyBa areHjaTa 3a ucTpaxyBame Ha Th-Ta u 1a moTTUKHYBa
MPOAYKIHja, TOIKYBAKE U IUPEHE Ha KOPUCHO 3HACHHC.
6. Jla ce aHraxkxmpa u J1a TO OJIECHYBA 3/IpYXKYBamETO 32 JAeiyBame npotus Th-
Ta.

Kpajuama cmpameeuja npomuse Th-ma na C30, ycBoeHa oa CBeTCKOTO
3npaBctBeHo CoOpanue Bo Maj 2014 roamna, € miiaH 3a 3eMjUTE J1a CTaBaT Kpaj Ha
emunemujata og Th co HamanmyBame Ha cMpTHOcTa on Tb, HamamyBame Ha
WHIMJICHIIATa W eIMMHUHAIMja Ha KaracTpodamHute Tpomonu. Crtparerujata TH
CKHUIIMpa TJI00AHUTE 1EJIM HA BIIMjaHue 3a Ja ce Hamanu cmptHocTa o Th 3a 90%,
3a ;1a ce cMaiu Opojot Ha HoBM ciiydan 3a 80% momery 2015 u 2030 roguHa u 1a ce
00e30enu J1eka HHUTY €JHO CEMEjCTBO HE € OITOBAPEHO CO KaTacTpodalHUTe
Tpomonu nopaau Th.
3aBpmryBamero Ha enmaeMujata Ha Th go 2030-ta roguHa e Mery 3paBCTBEHHUTE
uenu o HoBonpudarenute Llenu 3a oopacaue pazeoj. C30 e uekop moHampen co
nocraBenara 1en 10 2035 —rta 3a HamairyBame Ha 95% Ha cMpTHOCTA U OMaXkamke Ha
uHimaeHnara #Ha Thsa 90% - cauyHO Ha CEranrHOTO HHBO BO 3€MjUTE CO HHCKA
naimaeHna Ha Th. Crparerujara oupTyBa TpH CTPATEIIKH CTOJI0a KOM € HEOIXOIHO
Jla ce MOCTaBar 3a Jia ja 3ampar enujaeMujara eeKTUBHO:

B Crou6 1: uaTerpupana 3amTHTa U IpeBeHNNja (OKYCHpaHa Ha TAlUuEeHTOT

B CroJi6 2 : cMenu MOJMTHKH U CHCTEMH 3a MOJIPIIKA

B Crou6 3: 3aCHIIEeHO UCTPaKyBamkbe U HHOBAIIH]A.
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