
Zdravstvena edukacija, maj  2014 godina 
 

 
Centarot za javno Zdravje - Skopje, preku Otsekot za zdravstveno vospitanie, i vo mesec 
maj prodol`i kontinuirano so zdravstvena edukacija na naselenieto na svojata 
teritorija. 
 
Vo mesec maj ovaa godina se odr`ani vkupno 204 edukativni predavawa so opfat na 
3096 lica - deca od predu~ili{na vozrast, u~enici vo osnovnoto i srednoto  
obrazovanie. 
 
Edukativnite predavawa bea odr`ani vo op{tinite Centar, Butel i  Kisela Voda i toa 
vo slednite u~ili{ta:  
 

 Vo op{tina Centar  - O.U..,,Dimitar Miladinov”  
 Vo op{tina Butel  - SEPUGS ,,Arseni Jovkov” 

 
Predavawa bea odr`ani i vo detskata gradinka:  
 

 Vo op{tina Kisela Voda -  JDG.,,Veseli Cvetovi” vo nejzinite objekti 
,,Son~ogled”. ,,Koki~e”. ,,Mimoza” i  Sinoli~ka”. 

 
Edukativnite sodr`ini gi opfatija slednite temi: 
 

 Li~na higiena i prevencija od nebezbedna voda za piewe 
 Zdravi u~ili{ni obroci i zdravstven rizik od nepravilna ishrana 
 Zdravstven benefit od redovni fizi~ki aktivnosti 
 Bolesti na zavisnost 
 Kontracepcija 
 Adolescentna bremenost i 
 HIV/Sida 

 
Isto taka, bea odr`ani dve tribini na slednite temi:  
 
1. Adolescentna bremenost  i 
2.[tetnite efekti  od pu{eweto 

 
Po povod Svetskiot den protiv pu{eweto, 31 maj 2014 godina vo osnovnite i srednite 
u~i{li{ta be{e distribuiran edukativen materijal so slednata sodr`ina: 
 

 Studii vo vrska so upotrebata na tutunot vo Republika Makedonija 
 [tetni efekti od pu{eweto 
 Zdravtsveni benefiti od otka`uvawe od pu{ewe 

 
Vo op{tina Aerodrom bea poseteni slednite u~ili{ta: SUGS ,,Marija Kiri 
Sklodovska”, SUGS ,, Dimitar Vlahov” i ,, O.U. ,, Bla`e Koneski”. Vo op{tina Centar 
be{e podelen edukativen materijal vo SUGS ,, Rade Jov~evski Kor~agin”, vo O.U. ,,11 
Oktomvri” i vo O.U. ,, Dimitar Miladinov”. 
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