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1. Voved 
 

   
 

Malignite neoplazmi, se grupa  hroni~ni nezarazni bolesti, koi so svojata 

frekvencija se nao|aat na vtoroto mesto vo morbiditetot i mortalitetot na 

svetskata populacija, vedna{ zad bolestite na cirkulatorniot sistem. Se 

karakteriziraat so podmolen po~etok, dolgotrajno lekuvawe i naj~esto fatalen 

kraj. Zatoa ovie bolesti se eden od najserioznite zdravstveni problemi na 

~ove{tvoto denes. 

 

Ovie zaboluvawa se definirani kako nesoodvetna masa na tkivo, ~ij rast 

ne e usloven so fiziolo{kite potrebi na tkivoto i organite koi se zafateni so 

patolo{kiot proces. Osnovna karakteristika e nekontrolirana delba na kletkite 

i rast na tkivoto koe mo`e da prodre vo okolnite tkiva, odnosno organi, ili da se 

diseminira, metastazira, po krven i limfen pat vo oddale~eni tkiva  i organi. 

 

Pojavata na ovie bolesti e rezultat na mnogubrojni rizik faktori: 

 faktori na `ivotnata i rabotnata sredina (aerozagadenost, zagadenost na 

vodata, hranata, jonizira~ko i nejonizira~ko zra~ewe); 

 faktori usloveni so na~inot na `iveewe (pu{ewe, alkohol, koristewe 

lekovi,  seksualno i reproduktivno odnesuvawe); 

 na~in na ishrana (sozdavawe na kancerogeni supstanci pri podgotovka i 

konzervirawe na hrana, zgolemen vnes na masnotii); 

 biolo{ki agensi (paraziti, bakterii , virusi); 

 genetski faktori.  

 

Vo izve{tajot na Me|unarodnata agencija za istra`uvawe na rakot - International 

Agency for Research on Cancer (IARC) od 2008 godina stoi podatokot deka vo svetot 

godi{no se dijagnosticiraat okolu 12.7 milioni maligni zaboluvawa, a 7.6 

milioni lu|e umiraat od invazivni maligni bolesti. Malignite neoplazmi se 

vode~ka pri~ina za smrt vo razvienite zemji, a vo zemjite vo razvoj se na vtoro 

mesto. Globalnata stapka na zabolenost na karcinomite raste kaj postarata 

populacija, osobeno nad 65-tata godina.  

 

Spored predviduvawata na IARC, vo  Evropa se o~ekuva pojava na vkupno  3.4 

milioni novi slu~ai na rak. Se o~ekuva bolesta da zafati 1.4 milioni ma`i i 1.2 

milioni `eni. Se predviduva najvisoka incidenca na rakot na dojkata, potoa na 



  

kolorektalniot karcinom, na karcinomot na prostatata i na belite drobovi. Se 

o~ekuva smrt na 1.75 milioni lica zaboleni od rak. 

 

Vo Republika Makedonija standardiziranata stapka na smrtnost na 100 000 

`iteli, za site vozrasti,  za neoplazmite, spored poslednite objaveni podatoci, 

gi ima ovie vrednosti - 169.9 vo 2008, 173.8 vo 2009, 171.5 vo 2010 i 172.5 vo 2011 

godina. Tie se povisoki vo sporedba so zemjite na Evropskiot region vo celost - 

166.2(2008), 165.3(2009), 163.1(2010) i 162.7(2011). Vo bolni~kite ustanovi vo 

Republika Makedonija, od neoplazmi vkupno se lekuvale 1620.8 na 100 000 `iteli 

(posleden podatok za 2010 godina)1 {to e povisoka stapka vo sporedba so zemjite 

od Evropskiot region vo 2010 godina od 1369.3, spored istiot izvor. 

 

 

 

 

2. Izvori na podatoci i metodologija na izrabotka 
 

 

 

Analizata ima cel da dade prikaz na zabolenosta i smrtnosta od maligni 

neoplazmi kaj naselenieto na Skopskiot region dijagnosticirani i tretirani vo 

zdravstvenite ustanovi vo Skopje. 

 

Analizata se temeli vrz podatocite so koi raspolaga Oddelenieto za 

socijalna medicina na Centarot za javno zdravje Skopje. Podatocite se pribiraat 

vrz osnova na Zakonot za evidencii vo oblasta na zdravstvoto, Zakonot za javno 

zdravje i Programata za statisti~ki istra`uvawa za periodot 2008-2012 godina. 

Ponatamu, koristeni se objaveni podatoci od Dr`avniot zavod za statistika na 

Republika Makedonija, Institutot za javno zdravje na Republika Makedonija, 

izve{tai i procenki na Me|unarodnata agencija za istra`uvawe na rakot (IARC) i 

Bazata na podatoci ”Zdravje za site” na SZO. 

 

Koristeni statisti~ki materijali: 

 Zbiren izve{taj za utvrdeniot morbiditet vo dejnosta op{ta medicina 

(obr.br.3-01-60) - godi{na obrabotka; 

                                                 
1
 Podatocite se objaveni vo HFA DB  od  januari 2013 godina. 



  

 Individualen izve{taj za stacionarno lekuvano lice (obr.br.3-21-61A) - 

godi{na obrabotka; 

 Prijava za maligna neoplazma (obr.br. 3-35-85) godi{na obrabotka. 

 

Primenet e deskriptiven i analiti~ki statisti~ki metod na rabota. 

Primeneti se pokazateli za struktura, distribucija, intenzitet i dinamika. 

Podatocite se prika`ani  tabelarno i grafi~ki.  

 

Analizata sodr`i podatoci za registriranite zaboluvawa vkupno, i ,oddelno, 

za malignite bolesti - (1) vo primarnata zdravstvena za{tita (PZZ), vo dejnosta 

op{ta medicina i (2) vo bolni~kata dejnost, praktikuvana vo bolni~kite ustanovi 

vo Skopje, za periodot od 2000 do 2012 godina, kako i (3) podatoci od obrabotenite 

prijavi na maligna neoplazma, primerok od 2012 godina.  

 

Podatocite za smrtnosta od site vidovi neoplazmi na naselenieto vo 

Skopskiot region se prika`ani za 2011 godina, bidej}i zvani~nite podatoci za 

2012 godina od Dr`avniot zavod za statistika sé u{te ne se objaveni.   

 

 

 

 

3. Registriran morbiditet vo periodot 2000/2012 godina 

 

 

 

Vo dejnosta op{ta medicina, vo PZZ, vo indeksiraniot period, brojot na vkupno 

registrirani zaboluvawa bele`i postojan porast do 2.4 vo 2012/2000 godina. Kaj 

registriranite maligni zaboluvawa indeksot 2012/2000 godina e blizu dvojno 

pogolem i ima vrednost od 4.2. 

 

Istovremeno, procentualnoto u~estvo na malignite bolesti vo vkupniot broj na 

registrirani zaboluvawa e so indeks na struktura koj varira od 0.6 vo 2000 godina 

do 1.1 vo 2012 godina, sleduva deka e blizu dvojno zgolemen.  

 

Specifi~nata stapka na morbiditet na 1000 `iteli za malignite bolesti 

bele`i promeni so postojan porast i toa od 5.2/1000 vo 2000 godina do 19.4/1000 vo 

2012 godina, sleduva stapkata e 3.7 pati zgolemena. 

 



  

Vakvata slika mo`e da se tolkuva preku vlijanieto na pove}e faktori vrz 

zabolenosta na naselenieto, vkupno, i, posebno od malignite neoplazmi. Imeno, 

nabquduvaniot period go vklu~uva vremeto na reformirawe na PZZ vo dr`avata, 

{to rezultira so podobreno registrirawe i prijavuvawe na zaboluvawata, no 

sekako ostanuva prostor i za zgolemeno vlijanie na rizik faktorite vrz zdravjeto 

na naselenieto, od druga strana.   

 

Tabela 1. Prikaz na malignite zaboluvawa registrirani vo dejnosta op{ta 

medicina, vo ordinaciite na PZZ vo Skopskiot region, vo periodot 2000 - 2012 

godina. 

Godina 

A00 - T98 C00 - C96 

Naselenie 
od 20 i + 
godini Broj 

Bazi~en 
indeks, 
2000= 
baza 

Mb/1000 Broj 

Bazi~en 
indeks, 
2000= 
baza 

Indeks na 
struktura 

vo% 
Mb/1000 

2000 326532 1 821.4 2065 1 0.6 5.2 397515 

2001 263976 0.8 655.2 1741 0.8 0.7 4.3 402919 

2002 228532 0.7 571.3 1608 0.8 0.7 4.0 400034 

2003 343560 1.1 848.2 2912 1.4 0.8 7.2 405057 

2004 349675 1.1 853.1 3889 1.9 1.1 9.5 409908 

2005 443805 1.4 1031.5 4341 2.1 1.0 10.1 430233 

2006 527374 1.6 1302.0 5804 2.8 1.1 14.3 405059 

2007 534400 1.6 1222.3 6019 2.9 1.1 13.8 437198 

2008 675405 2.1 1529.2 6729 3.3 1.0 15.2 441685 

2009 698681 2.1 1567.2 6349 3.1 0.9 14.2 445808 

2010 653751 2.0 1454.0 6640 3.2 1.0 14.8 449611 

2011 775685 2.4 1712.0 6360 3.1 0.8 14.0 453099 

2012 786661 2.4 1751.6 8708 4.2 1.1 19.4 449115 
Izvor: JZU CJZ Skopje.  

Podatocite za naselenieto se vo celost prezemeni od DZS na RM. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

Grafikon 1. Prikaz na malignite zaboluvawa registrirani vo dejnosta op{ta 
medicina vo ordinaciite na PZZ vo Skopskiot region, za periodot 2000-2012 
godina i trend do 2020 godina. 
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Vo bolni~kite ustanovi raste brojot na vkupno lekuvani lica do 1.4 vo 2012 

godina, so 2000 godina kako baza za analiziraniot period. Kaj lekuvanite bolni od 

maligni bolesti bazi~niot indeks za istiot period 2012/2000 godina e 3.1. 

  

Procentualnoto u~estvo na lekuvanite bolni od maligni bolesti vo vkupniot 

broj na lekuvani bolni e od 5.8 vo 2000 godina do 13.2 vo 2012 godina (podatocite 

gi vklu~uvaat ednodnevnite hospitalizacii vo dnevnite bolnici), sleduva 

indeksot na struktura e dvojno zgolemen.  

 

Specifi~nata stapka na bolni~ki lekuvani lica od maligni neoplazmi e 

zgolemena od 4.9/1000 `iteli vo 2000 godina na 14.6/1000 `iteli vo 2012 godina, 

sleduva se bele`i porast od blizu 3 pati. 

 

 

 

 

 

 

 



  

Tabela 2. Prikaz na lekuvani bolni vo bolni~kite zdravstveni ustanovi vo Skopje 

za periodot 2000 - 2012 godina. 

Godina 

Lekuvani bolni: A00 - Z99 Lekuvani bolni: C00 - C96 

Vkupno 
naselenie, 

Skopski 
region  

Broj 

Bazi~en 
indeks, 
2000= 
baza 

Mb/1000 Broj 

Bazi~en 
indeks, 
2000= 
baza 

Indeks 
na 

struktura 
vo% 

Mb/1000 

2000 48947 1 85.5 2828 1 5.8 4.9 572163 

2001 44606 0.9 77.4 3070 1.1 6.9 5.3 576087 

2002 44451 0.9 77.1 2840 1.0 6.4 4.9 576857 

2003 48024 1.0 82.7 3198 1.1 6.7 5.5 580498 

2004 43398 0.9 74.3 3181 1.1 7.3 5.4 583891 

2005 52764 1.1 89.8 6130 2.2 11.6 10.4 587262 

2006 52192 1.1 88.2 6224 2.2 11.9 10.5 591991 

2007 53574 1.1 90.0 6203 2.2 11.6 10.4 594981 

2008 61078 1.2 102.2 7134 2.5 11.7 11.9 597914 

2009 65975 1.3 109.8 8715 3.1 13.2 14.5 601057 

2010 68290 1.4 113.0 9211 3.3 13.5 15.2 604298 

2011 70529 1.4 116.1 9068 3.2 12.9 14.9 607502 

2012 67025 1.4 110.0 8870 3.1 13.2 14.6 609495 

Izvor: JZU CJZ Skopje.  

Podatocite za naselenieto se vo celost prezemeni od DZS na RM. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Grafikon 2 i 3. Prikaz na brojot na lekuvani bolni vkupno, A00-Z99,  i lekuvani 

bolni od maligni zaboluvawa, C00-C96, vo bolni~kite zdravstveni ustanovi vo 

Skopje, za periodot 2000-2012 godina i trend do 2020 godina. 
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Podatocite zboruvaat deka vo izminatiot period od 2000 do 2012 godina, 

brojot na registrirani zaboluvawa od maligni neoplazmi postojano raste, kako vo 

PZZ, isto taka i vo bolni~kata za{tita. 

 

 

 

 

4. Registriran morbiditet vo dejnosta  op{ta medicina vo 

2012 godina. 

 

 

Malignite bolesti, vo ordinaciite na mati~nite doktori vo dejnosta op{ta 

medicina  se registrirani pri posetite za kontrola ili ordinirawe na terapija. 

Prethodno, bolesta e dijagnosticirana po sproveduvawe na detalni dijagnosti~ki 

proceduri vo bolni~kite ustanovi ili vo specijalisti~kite ordinacii. Bidej}i 

malignite zaboluvawa, spored postoe~kata metodologija, kako hroni~ni nezarazni 

bolesti se registriraat samo edna{ vo tekot na kalendarskata godina, 

pokazatelite koi gi dobivame mo`e indirektno da uka`uvaat na prevalencijata na 

ovie zaboluvawa. Brojot na registrirani maligni zaboluvawa od 8708 vo 2012 

godina indirektno upatuva na stapka na prevalencija na ovie zaboluvawa kaj 

licata nad 20 godini od 1.9%. Za sporedba, zemjite na Evropskiot region imaat 

stapka na prevalencija od 1.88 i 1.92 vo 2008 i 2009 godina, soodvetno.  

 

Specifi~nata stapka na zabolenost spored vozrasta osobeno raste po 45-

tata godina i kaj dvata pola, i  najvisokite vrednosti se prisutni vo vozrasnata 

grupa na ma`i nad 75 godini. (Grafikon 4.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Grafikon 4. Maligni neoplazmi, C00-C96, registrirani vo ordinaciite po op{ta 
medicina vo PZZ vo Skopskiot region vo 2012g. 

 
 
 

Specifi~nite stapki na morbiditet od maligni neoplazmi vo dejnosta 

op{ta medicina se povisoki vo urbanite op{tini so najvisoka vrednost vo 

op{tina Centar, 44.6 na 1000 `iteli, vozrasna grupa nad 20 godini. (Tabela 3.)  

 

Tabela 3. Maligni neoplazmi (C00-C96) registrirani vo dejnosta op{ta medicina 
vo 2012 g., distribucija po op{tini vo Skopskiot region. 

Urbani op{tini Mb./1000`   Ruralni op{tini Mb./1000`  

Aerodrom 22.3   Ara~inovo 2.9  

Butel 21.8   Zelenikovo 20.2  

Gazi baba 13.3   Ilinden 14.2  

\or~e Petrov 31.9   Petrovec 17.0  

Karpo{ 23.4   Sopi{te 9.7  

Kisela Voda 14.4   Studeni~ani 10.1  

Saraj 7.0   ^u~er-Sandevo 3.4  

Centar 44.6      

^air 19.9      

[uto Orizari 7.0   Vkupno-Skopski region 19.4  
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Vo 2012 godina bile vkupno registrirani 2883 kone~ni dijagnozi maligna 

neoplazma na dojka (C50). Od ovie 2780 ili 97.7% se evidentirani kaj `eni i 

stapkata na zabolenost e 12 na 1000 `eni postari od 20 godini. Malignata 

neoplazma na dojka retko se javuva kaj lica od ma{ki pol. Vo 2012 godina se 

registrirani samo 67 ma`i so ovaa dijagnoza. Vkupnata stapka na zabolenost, za 

dvata pola e 6.6 na 1000 `iteli nad 20 godini. Distribucijata po op{tini e  

prika`ana na Tabela 4. Najvisoka specifi~na stapka na 1000 `iteli nad 20 

godini  ima vo op{tina Centar, 14.2/1000 `iteli postari od 20 godini, na urbanoto 

podra~je, i vo op{tina Zelenikovo, 8.3/1000 `iteli postari od 20 godini, na 

ruralnoto podra~je.  

 

Tabela 4. Maligni neoplazmi na dojka (C50) registrirani vo dejnosta op{ta 
medicina vo 2012 g., distribucija po op{tini vo Skopskiot region. 

Urbani op{tini st./1000`   Ruralni op{tini st./1000` 

Aerodrom 7.9   Ara~inovo 1.4 

Butel 5.2   Zelenikovo 8.3 

Gazi baba 3.5   Ilinden 3.5 

\or~e Petrov 13.5   Petrovec 3.2 

Karpo{ 9.1   Sopi{te 0.7 

Kisela Voda 5.3   Studeni~ani 1 

Saraj 1.3   ^u~er-Sandevo 0.3 

Centar 14.2     

^air 6.7     

[uto Orizari 3.1   Vkupno-Skopski region 6.6 



  

  

 
Grafikon 5. Maligni neoplazmi na dojka, C50, registrirani vo dejnosta op{ta 
medicina vo Skopskiot region vo 2012g. 
 
 

Na Grafikon 5. e dadena distribucijata po pol i vozrast za rakot na 

dojkata, vo Skopskiot region vo 2012 godina. Specifi~nite stapki na zabolenost 

se zabele`livo povisoki kaj `enite. Tie rastat po 25-tata godina i vo 2012 godina  

dostignuvaat najvisoka vrednost vo vozrasnata grupa na `eni od 45-54 godini (169 

na 1000 `eni postari od 20 godini). 

 

Malignite neoplazmi na traheja, bronh i bel drob (C33,C34), spored 

frekventnosta na javuvawe kako kone~na dijagnoza se na vtoro mesto. Vkupnata 

specifi~na stapka na zabolenost e 1.7 na 1000 `iteli postari od 20 godini. 

Distribucijata po op{tini e prika`ana na Tabela 5. Najvisoka stapka na 

zabolenost ima vo op{tinata Centar, 3.8 na 1000 `iteli nad 20 godini. 
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Tabela 5. Maligni neoplazmi na traheja, bronh i bel drob (C33,C34), registrirani 
vo dejnosta  op{ta medicina vo 2012 g., distribucija po op{tini vo Skopskiot 
region. 

Urbani op{tini Mb./1000`.   Ruralni op{tini Mb./1000`.  

Aerodrom 1.4   Ara~inovo 0.0  

Butel 2.5   Zelenikovo 4.9  

Gazi Baba 0.9   Ilinden 0.5  

\or~e Petrov 3.1   Petrovec 1.6  

Karpo{ 1.2   Sopi{te 0.2  

Kisela Voda 1.6   Studeni~ani 1.1  

Saraj 0.2   ^u~er-Sandevo 0.1  

Centar 3.8      

^air 2.3      

[uto Orizari 0.1   Vkupno-Skopski region 1.7  

 

 

Od maligni neoplazmi na trahejata, bronhot i belite drobovi zaboluvaat i 

dvata pola, so toa {to specifi~nite stapki na zabolenost kaj ma`ite se povisoki. 

Maksimalnata vrednost vo 2012 godina e 42 na 1000 `iteli nad 20 godini od 

ma{ki pol vo vozrasnata grupa od 65-74 godini. (Grafikon 6.) 

 

Grafikon 6. Maligni neoplazmi na traheja, bronh i beli drobovi (C33,C34)  

registrirani vo dejnosta op{ta medicina, vo Skopskiot region vo 2012g. 
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Tabela 6. Maligni neoplazmi na rektosigmoidalniot premin, rektumot, anusot i 
analniot kanal, C19-C21, регистрирани vo dejnosta op{ta medicina vo 2012g., 
distribucija po op{tini vo Skopskiot region. 

Op{tina Mb./1000`   Op{tina Mb./1000` 

Aerodrom 1.3   Ara~inovo 0.1 

Butel 1.3   Zelenikovo 3.7 

Gazi baba 0.9   Ilinden 1.0 

\or~e Petrov 2.7   Petrovec 3.0 

Karpo{ 1.9   Sopi{te 0.5 

Kisela Voda 1.1   Studeni~ani 0.3 

Saraj 0.1   ^u~er-Sandevo 0.4 

Centar 3.7     

^air 0.7     

[uto Orizari 0.6   Vkupno-Skopski region 1.4 
 

 

Na Tabela 6. e prika`ana distribucijata na malignite neoplazmi na 

rekto -sigmoidalniot premin, rektumot, anusot i analniot kanal, po op{tini. 

Ovie maligni neoplazmi vo PZZ mo`e da se pratat kako grupa- C19-C21. Vo 2012 

godina tie spored frekventnosta na javuvawe kako kone~na dijagnoza, se na 

tretoto mesto. Vkupnata stapka na zabolenost od ovie malignomi e 1.4 na 1000 

`iteli postari od 20 godini, a najvisoki stapki na zabolenost se registrirani vo 

op{tinite  Centar  i  Zelenikovo (3.7 na 1000 `iteli nad 20 godini).  

 
 

Distribucijata po pol i vozrast e prika`ana na  Гrafikon 7. Ovie 

neoplazmi se javuvaat i kaj dvata pola i stapkite na zabolenost go dostignuvaat 

maksimumot vo vozrаsnata grupa nad 75 godini.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

Grafikon 7. Maligнi neoplazmi na rektosigmoidalniot premin, rektumot, anusot i 
analniot kanal, (C19-C21), registrirani vo dejnosta op{ta medicina, po pol i 
vozrast vo 2012g.  

 
 

 

 

 

5. Registriran bolni~ki morbiditet vo 2012 godina. 

 

 

 

Vo bolni~kite ustanovi  vo Skopje, vo 2012 godina bile registrirani 

vkupno 67 025 hospitalizacii od skopskoto naselenie. Od niv 8870 ili 13.2%  

bile ispi{ani bolni od maligni neoplazmi (vklu~uvaj}i gi ispisite i od dnevnite 

bolnici). Sleduva vo bolnicite se lekuvale 1455/100 000 `iteli vo Skopskiot 

region vo 2012 godina. Za sporedba stapkata na ispi{ani bolni vo zemjite na 

Evropskiot region e 1369.3/100 000 vo 2010 godina (posleden dostapen podatok).    

 

Zaradi kompleksnata dijagnostika i tretman, bolnite od ovie zaboluvawa 

vo tekot na godinata mo`e da se pojavat pove}ekratno vo pove}e bolni~ki 

ustanovi, osobeno vo dnevnite bolnici.  
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Grafikon 8. Struktura na hospitalizaciite od maligni neoplazmi registrirani 

kaj skopskoto naselenie vo bolni~kite ustanovi vo Skopje vo 2012 godina. 
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Ostanati, 28.2

C15-C26
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C51-C58

C81-C96
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C15-C26 Maligni neoplazmi na digestivni organi    
C30-C39 Maligni neoplazmi na respiratornite i intratorakalnite organi 
C50 Maligni neoplazmi na dojka     
C51-C58 Maligni neoplazmi na `enski genitalni organi  
C81-C96 Maligni neoplazmi na limfno, hematopoeti~no i srodni tkiva 
 

 

Najgolem procent od hospitalizaciite bile  ostvareni zaradi lekuvawe na 

malignite neoplazmi na limfnoto, hematopoeti~noto i drugi srodni tkiva (19.7%). 

Sleduvaat hospitalizacii zaradi lekuvawe na maligni procesi na respiratorni 

organi, na dojka, `enski genitalni organi i maligni procesi na digestivnite 

organi. 

 

Vo 2012 godina vo bolnicite vo Skopje bile ostvareni vkupno 1268 

hospitalizacii na lica zaboleni  od maligna neoplazma na dojka (C50) kaj dvata 

pola. Malignite  neoplazmi na ovaa lokalizacija naj~esto se sre}avaat kaj `eni i 

zatoa  94.1%  od ispi{anite bolni se lica od `enski pol. Distribucijata na ova 

zaboluvawe po pol i vozrast e prika`ana na Гrafikon 9. 

 

Ovaa maligna neoplazma e zdravstven problem kaj sé pomladi vozrasni 

grupi od 20-tata nagore za da go dostigne maksimumot kaj vozrasnata grupa `eni od 

60-64 godina. 

 



  

Grafikon 9. Maligni neoplazmi na dojka, (C50), registrirani kaj skopskoto 
naselenie vo bolni~kite ustanovi vo Skopje vo 2012 g. 

 

 

Od maligni neoplazmi na broh i beli drobovi (C34) bile ispi{ani vkupno 

1079 lica. Od niv 77.5% bile ma`i. Malignite neoplazmi na ovaa lokalizacija  

po~esto se prisutni kaj lica od ma{ki pol. Distribucijata po pol i vozrast se 

prika`ani na Гrafikon 10. Najvisoka specifi~na stapka na zabolenost ima kaj 

vozrasnata grupa ma`i od 60 do 64 godini (15.1/1000 ma`i). 
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Grafikon 10. Maligni neoplazmi na bronh i beli drobovi (C34) registrirani kaj 
skopskoto naselenie vo bolni~kite ustanovi vo Skopje vo 2012 g.. 

 

 

 

Vo Analizata oddelno se prika`ani malignite neoplazmi na limfnoto i 

hematopoeti~noto tkivo (C81-C86). Tie se registrirani kaj site vozrasni grupi na 

dvata pola, vklu~uvaj}i ja i ranata detska vozrast od 1 do 5 godini. Vo 2012 godina 

zaradi ovaa grupa na zaboluvawa bile ostvareni vkupno 1745 hospitalizacii. 

Procentualna zastapenost na ispi{anite bolni od ma{ki pol bila 56.3%. 

Najvisoki stapki na zabolenost se prisutni kaj dvata pola, vo vozrasnata grupa  od  

60 do 64 godini. (Grafikon 11.) 
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Grafikon 11. Maligni neoplazmi na limfno, hematopoeti~no i srodno tkivo C81-
C86) registrirani kaj skopskoto naselenie vo bolnicite na Skopje vo 2012g.. 

 

 

 

 

 

6. Podatoci dobieni od obrabotkata  na Prijavata na 

maligna neoplazma (Obr.br.3-35-85) 

 

 

 

Vo 2012 godina prijaveni se vkupno 1969 lica so maligna bolest. Preku 85% 

od prijavite poteknuvaat od ustanovite vo PZZ. Spored obrabotenite podatoci 

pogolem procent na prijavenite se lica od ma{ki pol (51.6%), a najvisok procent 

na zastapenost ima vozrasnata grupa od 60-64 godini (16.5%). Najbrojni bile 

prijavite za lica {to `iveat na teritorijata na op{tina Karpo{ od urbaniot del 

na Skopje, a od ruralniot del, vo op{ina Ilinden. 

So prisustvo na maligno zaboluvawe so pove}e od edna primarna 

lokalizacija bile prijaveni 31 lice (1.6%).  
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Spored lokalizacijata na maligniot proces najbrojni bile prijaveni lica 

so karcinom na dojka (C50), 278, potoa so karcinom na bronh i beli drobovi,  250 i 

so karcinom na debelo crevo (C18), 87. Preostanatite 1354 prijaveni lica imaat 

maligni procesi na drugi razli~ni lokalizacii.  

 

Stapkata na prevalencija presmetana vrz osnova na Prijavata e 0.3% za 

op{tata populacija, neprifatlivo niska vo {irokata ramka na ostanatite 

prika`ani pokazateli i upatuva na potreba od mnogu poseriozno prijavuvawe na 

licata zaboleni od maligna neoplazma od strana na mati~nite lekari vo centrite 

za javno zdravje nadle`ni za pribirawe, kontrola i obrabotka na podatocite.  

 

 

 

 

7. Mortalitet od neoplazmi kaj naselenieto na Сkopskiot 

region za 2011 godina. 

 

 

 

Vo 2011 godina vo Skopskiot region umrele vkupno 5205 lica i op{tata 

stapka na smrtnost bila 8.5/1000. Od neoplazmi (C00-D48) umrele vkupno 1153 

lica. Ova ~ini 22% vo strukturata na vkupno umrenite. Specifi~nata stapkata na 

mortalitet od maligni zaboluvawa e 1.9 /1000 i se nao|a na vtorata pozicija po 

bolestite na cirkulatorniot sistem.  

 

Vo indeksiraniot period op{tata stapka na smrtnost se dvi`i od 7.5/1000 

vo 2001 godina do 8.7/1000 vo 2006 i 2007 godina. Indeksot na struktura vo 

vkupnata smrtnost vo nabquduvaniot period e vo opseg od 19.9% vo 2005 godina do 

23.7% vo 2009 godina.    

 

Specifi~nata stapka na mortalitet po op{tini e povisoka na urbanoto 

podra~je. Najvisoki vrednosti ima op{tina Centar (2.8/1000). Od ruralnite 

op{tini najvisoka specifi~na stapka na smrtnost ima op{tina Sopi{te (1.9 

/1000). (Tabela 8.)  

 

 

 

 



  

Tabela 7. Mortalitet od neoplazmi, C00-D48, kaj naselenieto na Skopskiot region 

od 2000 - 2011 godina. 

Godina 
Vkupen broj na 

umreni 

Op{ta stapka na 
mortalitet na 

1000`. 

Broj na 
umreni od 
neoplazmi  
(C00 - D48) 

Indeks na 
struktura 

vo% 

Specifi~na 
stapka na 

mortalitet 
na 1000`.  

2000 4391 7.7 965 22.0 1.7 

2001 4341 7.5 925 21.3 1.6 

2002 4667 8.1 1069 22.9 1.9 

2003 4714 8.1 1088 23.1 1.9 

2004 4723 8.1 1077 22.8 1.8 

2005 4706 8.0 937 19.9 1.6 

2006 5130 8.7 1140 22.2 1.9 

2007 5147 8.7 1091 21.2 1.8 

2008 5069 8.5 1139 22.5 1.9 

2009 5084 8.5 1207 23.7 2.0 

2010 5153 8.6 1174 22.8 1.9 

2011 5205 8.5 1153 22.2 1.9 

 

 

Grafikon 12. Mortalitet od neoplazmi, C00-D48, kaj naselenieto na Skopskiot 
region od 2000-2011 godina i trend do 2020 godina. 
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Tabela 8. Umreni lica od neoplazmi (C00-D48) vo Skopskiot region vo 2011g., 

distribucija po op{tini. 

Op{tina Mt./1000`   Op{tina Mt./1000`   

Aerodrom 2.2   Ara~inovo 0.7   

Butel 2.0   Zelenikovo 1.8   

Gazi Baba 1.9   Ilinden 1.8   

\or~e Petrov 2.3   Petrovec 1.1   

Karpo{ 2.1   Sopi{te 1.9   

Kisela Voda 2.5   Studeni~ani 1.2   

Saraj 1.0   ^u~er-Sandevo 1.2   

Centar 2.8       

^air 1.7       

[uto Orizari 1.3   Vkupno Skopski region 1.9   

        

 

Izvor: Podatocite se vo celost prezemeni od DZS na RM. 

 

 

Grafikon 13.  Umreni lica od neoplazmi (C00-D48) vo Skopskiot region vo 2011 
godina.  
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8. Zaklu~oci i predlog merki 
 

 

 

Vo Analizata mnogu detalno se prika`ani podatocite za licata koi 

koristele zdravstvena za{tita zaradi maligna bolest vo zdravstvenite ustanovi 

vo Skopje, vo poglavja koi odgovaraat na izvorot na podatocite, pri {to se dadeni 

i soodvetni zaklu~oci.  

 

Na krajot ostanuva u{te edna{ da se naglasi postojaniot porast na brojot 

na zaboleni i umreni od maligni neoplazmi vo izminatiot period, visokoto 

rangirawe na ovie bolesti vo registriraniot morbiditet i mortalitet, {to 

uka`uva na serioznosta na ovoj zdravstven problem. O~ekuvame deka i vo idnina 

ovie zaboluvawa }e ostanat zna~ajno pra{awe za prioritetite vo zdravstvenite 

strategii i politiki.  

 

 

Kratkoro~ni predlog merki: 

 

1. Da se prodol`i so kontinuirana rabota na organiziranite SKRININZI za 

rano otkrivawe i tretman  na  zabolenite lica. 

 

2. Da se organizira i postojano i neprekinato da se a`urira sovremen 

NACIONALEN REGISTAR na lica so maligna bolest, {to }e ovozmo`i 

precizno sledewe na sostojbite i }e pretstavuva osnova za site 

ponatamo{ni politiki i aktivnosti na dr`avata kon namaluvawe I 

kontrola na malignite zaboluvawa. 

 

Dolgoro~ni predlog merki: 

 

3. Kontinuirano i precizno da se sledat sostojbite vo vrska so gore 

spomenatite rizik faktori vo `ivotnata i rabotnata sredina i 

promptno da se prevzemaat soodvetni merki i intervencii za nivno 

kontrolirawe, osobeno vo uslovi na eventualni incidenti i zdravstveno i 

ekolo{ki neprifatlivi sostojbi koi baraat into razre{uvawe. 

 

4. Kontinuirano i neprekinato da se razvivaat i sproveduvaat programi za 

UNAPREDUVAWE NA ZDRAVJETO, t.e. da se sproveduva zdravstveno vospitanie i 



  

da se podiga zdravstvenata kultura na op{tata populacija kako zna~aen 

faktor vo namaluvaweto na rizicite od nezdraviot i rizi~en stil na 

`iveewe.  

 

5. Da se potenciraat i primenuvaat site mo`nosti za prevencija- dostapnost i 

koristewe na vakcini, lekuvawe i eliminacija na biolo{kite pri~initeli 

kako eden od va`nite rizik faktori i da se raboti na nivna ponatamo{na 

kontinuirana popularizacija kaj {irokoto naselenie.  

 

6. Da se obezbedat i razvivaat soodvetni kapaciteti za lekuvawe i 

rehabilitacija i da se primenuvaat sovremeni metodi za da se ovozmo`i 

zgri`uvawe na bolnite od rak, a vo soglasnost so raspolo`livite resursi 

na dr`avata. 

 

 

Centarot za javno zdravje - Skopje, vo ramkite na svoite nadle`nosti i 

mo`nosti, i ponatamu }e gi sledi sostojbite so malignite bolesti na podra~jeto na 

Skopskiot region. Vo svoite planovi za rabota }e gi vklu~uva aktivnostite za 

sledewe i prevencija na rizicite koi se pri~ina za postojano zgolemuvawe na ovoj 

zdravstven problem. 
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