
Zdravstvena edukacija, april 2014 godina 
 
 
 

Vo mesec aapprriill, Centarot za javno Zdravje-Skopje, preku Otsekot za zdravstveno 
vospitanie, prodol`i so zdravstvena edukacija za ~uvawe i unapreduvawe na zdravjeto 
na naselenieto vo Skopskiot region. Vo osnovnite i srednite u~ili{ta na podra~jeto 
{to go pokriva Centarot bea odr`ani vkupno 152 predavawa so opfat na 1693 u~enika. 
Isto taka, be{e odr`ana tribina na tema: Zdravi u~ili{ni obroci i zdravstven 
rizik od nepravilna ishrana, so opfat na 35 u~enika. 
 
Edukativnite predavawa na u~enicite vo osnovnite u~ili{ta bea odr`ani vo 
op{tinite Aerodrom, Gazi Baba i Ara~inovo. Vo op{tina Ara~inovo bea opfateni 
selata Orlanci i Gru{ino. Vo spomenatite op{tini, edukativnite predavawa bea 
odr`ani vo slednite osnovni u~ili{ta:   
 

 Vo op{tina Aerodro - O.U.,, Bra}a Miladinovci” 
 Vo op{tina Gazi Baba - O.U.. ,,Grigor Prli~ev” 
 Vo op{tina Ara~inov - O.U.,,\er| Kastriot Skenderbeu” i O.U.,,Bajram [abani”. 

 
Vo u~ili{tata bea odr`ani, vkupno 102 predavawa so opfat na 1152 u~enici na  
slednite temi: 
 

 Li~na higiena i prevencija od nebezbedna voda za piewe 
 Zdravi u~ili{ni obroci i zdravstven rizik od nepravilna ishrana 
 Zdravstven benefit od redovni fizi~ki aktivnosti 
 Bolesti na zavisnost 

 
Edukacijata vo srednite u~ili{ta be{e sprovedena vo op{tinata \or~e Petrov vo 
srednoto u~ili{te SUGS ,,Ko~o Racin”. Vo spomenatoto u~ili{te bea odr`ani vkupno 
50 predavawa so opfat na 541 u~enik. Predavawata bea odr`ani na slednite temi: 
 

 Seksualno prenoslivi infekcii 
 Zdravi u~ili{ni obroci i zdravstven rizik od nepravilna ishrana 

 
Vo u~ili{tata na predavawata be{e distribuiran promotiven materijal. 
 

 



       
 
 
 

                                 


