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Bosen

Anonecuennmjata - juvenility (adolescentia - wmaga Bo3pacT), mpeTcTaByBa
BPEMEHCKH HEIOBOJIHO jaCHO OrpaHUYEH IMEPUOJ BO KHBOTOT HA MOEAMWHEIOT Mery
IETCTBOTO U 3penocta (Zepic, 1987). Cnopen CBerckaTa 34paBCTBEHA OpraHM3allija,
aJIOJIECIICHTUTE ce MJIaau Jyre Ha Bo3pacT of 10 go HaBpmeHa 19-roaumHa Bo3pacrt.
Bo wucro Bpeme, Vollman, cmera neka mepronoT Ha amojieciieHIjaTa 3aBpiryBa 10
TOAMHU 10 MEHAapXaTa, U MPAKTHYHO BO MOEAMHEYHM CIIydyaW Tpae 0 25-ToauIliHa
Bo3pact (Dramusic, 1989).

Nako wuMa paznuyHu TOJKyBamka BO OJpeAyBalke€ Ha BpEeMEHCKaTa paMmka 3a
aJI0JIECIICHIIMjaTa, CUTE aBTOPHU M €KCIIEPTH KOM Ce 3aHMMaBaaT CO OBa Ipalllame, Ce
o0eMHETH BO OLIEHKaTa JeKa OBOj MepuoJ NpeTcTaByBa OypeH Nepuoa Ha
aHATOMCKH, (PU3HOJIONIKY, HHTEIIEKTYaJIeH U eMOIIMOHAJICH Pa3Boj.

ITopaau HeM3rpageHOCT Ha TMYHOCTA, OAHOCHO HEOCTAaTOK Ha CONICTBEHHU CTAaBOBU 3a
JIOHECYBalb€ Ha OJUIYKH 3a HAjBOXHUTE JXKMBOTHM Npallama, MIAJUTE Jyre ce
OIIpeZieTyBaaT 3a MUCICHETO Ha €CH OJ1 aBTOPUTETUTE OJf HUBHATA OKOJIMHA, a KOE,
O0OMYHO € Pa3IMYHO O] pa30UPABETO HAa POIUTEINTE 3a 0BOj mpobiieM. Bo Toa Bpeme
Ha aBaHTypH3aM U HE3pEJIOCT LITO ce MaHU(ecTHpa co HenpHpakame Ha COIMjaTHUTE
U OIIITECTBEHUTE HOPMH, MJIaIUTe Jyle CTaHyBaaT BYJIHEpaOWIHA Trpyna Koja Tu
npudaka pazuIHuTe GOPMH HAa PU3UYHO OJHECYBame (IHCHE AKOXOJ, MyIICHE
[Urapy, 3eMame JEKOBH, WTH.), CO IITO C€ 3rojieMyBa IOAJIOXHOCTA Ha OpojHU
HapyllyBamba Ha 37paBjeTo.

Jlenec, nmenara Bo EBpoma yxuBaaT najeKky Moao0pH YCJIOBH 3a pa3Boj U J00po
3npaBje on kora Owno mopano. Cemak, ceymTe rojieM Opoj MiIaaid U HaTaMy
MPAaKTUKYBAaT pU3WYHH OJHECYBama, IITO Ce OJJpa3yBa Ha HUBHOTO 37paBje, a 3a Koe
Y CaMUTEe YeCTO ro MpoIeHyBaaT kKako jomio. OTTyka, roneM 0poj Miaau He ycreBaat
Jla TH UCKOPHUCTAT JIOKPaj CBOMTE MOTEHIIM]allK 3a 3/[paBO KUBECHE U J100pococTojoa,
Y HE C€ 3aJI0BOJIHU O] CBOjOT KHMBOT.

Heuata Ha 11, Ha 13 u Ha 15 ronunm ox 39 3emju ox EBpona, CeBepHa Amepuka u
Kanana u Pycuja, BxiyunrenHo co PMakenonuja, mokaxkyBaaT TOJIEMH PA3JIUKH BO
OJTHECYBam€TO IOBP3aHO CO 3JIpaBjeTo, BO 3aBUCHOCT OJf BO3pacTa, poJOT,
COLIMOEKOHOMCKHOT CTaTyC Ha CEMEJCTBOTO M T'€ONOJUTHYKATa MoIok0a Ha 3eMjara
BO KOja XMBeaT M pactar. MefyHapo/aHaTa CTyAMja 3a OJHECYBAIETO MOBP3aHO CO
31paBjeTo Kaj aemara on yumnumiiaa Bospact (HBSC — Health Behaviour in School
Aged Children Study) on 2013/14 romuna, mpeTcraByBa Oorara eBHJICHIIMja 3a
3[IPaBCTBEHUTE HABUKU W OJIHECYBama Ha OBHE JIEIIa U 32 PU3UIINTE U IMOTCHIHjaTUTE
[0 HHUBHOTO 37paBje M ja00pococrojOa. Bo 0BOj M3BelITaj COLMjAIHUOT aCMEKT 3a
3[paBCTBEHAaTa cOCTOj0a Ha aJOJIECICHTUTE W HUBHOTO PU3WYHO OJTHECYBAmE CE
MPUKa)KaHH MPEKY CIEAHUTE PaKTOPH:

e KomyHukanmja co poaureaure
Taa e ocoOeHo BakHa BO YTBpAYBalb€ Ha CEMEJCTBOTO KaKo 3aIITUTEH (HaKTop.

[Momnpmikara o cemMejcTBOTO TH MOATOTBYBAa MIIAIUTE Ja CE CIpPaBaT CO CTPECHUTE
CUTYyaIllH U TH yOnakyBa IITETHUTE MOCJICINUIIA O] HEKOM HeTaTUBHH BiWjaHuja. Kaj
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MJIQJIUTE JIyFe KOM CO JIECHOTHja OCTBapyBaaT KOMYHHUKAIMja CO POJHUTEIUTE,
MorojieMa € BEpOjaTHOCTAa Jia HMMaaT MO3WTHBEH M 37paB pa3Boj, Ja pa3BUjaT
CIIOCOOHOCT 32 MOBHMCOKO 3JPaBCTBEHO CaMOOLICHYBame, Ja YyBCTBYBaar
3aJJ0OBOJICTBO OJI JKMBOTOT CO TIOMaJKy (GU3WYKH M TCUXOJIOMIKU TPOOIeMH.
[Moanpmikara Ha CEMEjCTBOTO MIpa OCHOBHA yJiora BO Pa3BOjOT Ha aJIOJICCLEHTHUTE,
HUBHATa IPaBHJIHA COIMjajM3allfja, OJPKyBalkbe W YyBamke Ha HUBHOTO 37paBje U
Omarococtoj0a. BuCOKOTO HHMBO Ha ceMejHAa MOMAJPINKA € TOBP3aHO €O MOI00po
MEHTAJHO 37[paBje, a HUICKOTO HUBO YECTOINATH € MPHYUHA 33 PU3UYHO OJHECYBaIE.
AJIONIECIIEHTHUTE KOM JIECHO OCTBapuiie KOMYHHKAIMja CO HUBHTA MajKa, Ce CO IoMaJia
BEPOjaTHOCT - Ja OWJaT Mmylia4yd, YecTo Ja MHUjaT aJKOXOod M Ja C€ IpepaHo
CeKCyallHO akTuBHH. KOMyHHKammjara cO TaTKOTO  BIIMjae Kaj MOMYHIATa H
JIeBOjUMIbaTa Ha pa3iuueH HaunH. Kaj MoMuYMmaTa, JOUIMOT OJHOCOT CO TaTKOTO
MOJKE Jla MpeIu3BHKa Pa3BOj Ha HETATMBHH E€MOLIMM KaKo IITO € arpecujara, a Kaj
JICBOjYHIbaTA JIa MPEAU3BUKA EMOIMOHAIHU MOTEIKOTHH. JlecHaTa KOMyHHKaIHja co
POAMTEIUTE € O UCKIIYYUTEIHO 3Ha4YCHe OU/ICjKM OBO3MOXKYBA CICCHC HA Jelara
(pomuTenuTe 3HAAT 3a TOA KaJle € HUBHOTO JIETE, KOM C€ HErOBUTE aKTUBHOCTH M CO
KOT'0), a TOA UM JIaBa MOXKHOCT TPABHJIHO JIa TH YyCMEpYBaat, MOJECHO Jia TH Cripevar
Jla y4ECTBYBaaT BO pPU3MYHO OJTHECYBaE KOE JIaBa OJpa3 BP3 HUBHOTO 3/IpaBje.

e A0JIeCHCHIMjATa € 3HAYAEH MEePUO/] HA COLUjATHA TPAH3UIUja

Ce MeHyBaaT ceMEjHUTE OJJHOCH, aJI0JIECIICHTUTE CE MOYECTO IO IOMUHYBAaT BPEMETO
HazBop ox aAoMoT. C¢é momaiky BpeMe MOMHHYBAaaT CO POAMUTEIHUTE, a MOBEKE CO
cBonte BpcHUIM. OBa BpeMe MOMUHATO CO BPCHHIIUTE € MHOTY B)KHO OWIIC|KH THE
BO CBOMTE BPCHHIIM OapaaT eMOIMOHATHA MOApIIKa U 6e30eqHa cpeauHa BO Koja ro
HUCTPaXyBaaT CBOJOT WACHTHUTET. Pa3BWBameTO HA TMO3UTHUBHU OJHOCH W
MpHjaTeNncTaBa co BPCHUIMTE € O/ KIyYHO 3HAYEHE U MOMOII Ha a/I0JIeCIIEHTUTE Ja
Ce clpaBaT CO Pa3BOJHUTE 3aJadd KaKO IMTO ce (POPMUPABETO HA HICHTHUTETOT,
pa3BHBame BEIITUHU 32 CaMOJI0Bep0a, CTEKHYBamkE HA CUTYPHOCT U CAMOCTOJHOCT BO
JIOHECYBAFETO OJUTYKH M MPEB3EMAmETO aKIuU. Meryroa, Kako IITO KOHTAaKTOT CO
BPCHUIINTE BIMjae MO3UTHUBHO Ha 37paBjeTo U OiarococtojdaTa Ha a/l0JIECIEHUTE,
MCTO TaKa, BO HEKOW CJIyYaW BJIMjaHUETO HA BPCHUIIUTE MOXE Ja OWjle HEraTUBHO,
0COOCHO BO OJHOC Ha PU3MYHOTO OJHECYBame M Mpudakame Ha HE3IPaBH HABUKU
KaKo TYIICHE, MHCHE alTKOXOJ, 3eMare Ha TCHXOAKTHBHH CYIICTAHIU, PH3UYHO
CeKCyallHO ofHecyBawe W Ap. CorneayBameTo M MOAJAPIIKATa Ha TMO3UTHUBHUTE
OJIHOCH CO BPCHHIIUTE MMa KIYYHO BJIMjaHUE BP3 (PU3UYKOTO W MEHTAITHOTO 3/IpaBje
Ha aJOJIECIEHTHTE. AJIOJNIECIIEHTUTE, KO TU JOKMBYBAaaT CBOUTE BPCHUIM KaKO
MOJAJpIIKA, UMaaT MOBHCOKO HHMBO Ha IICHXOJIOIIKA Oyarococtojda U CTaOMITHOCT,
BOCIIOCTaBYBaaT MOJOOPH COIMjaTHU CIIOCOOHOCTH U TOJIECHO C€ CIIpaByBaaT Co
E€MOIIMOHATHUTE U TIPOOJIEMHUTE BO OJTHECYBAETO.

L lleuaTa H aAJ0JECHCHTUTE 3HaA4YacH A€ 01 BPEMETO I0 NOMHHYBAaT Ha
YuwjimuTe

3aroa yYWIMIITETO MMa 3HAUUTENIHO BJIHMjaHHE BP3 KOTHUTHUBHUOT, COLMJAJIHUOT U
€MOIIMOHAIIHUOT pa3Boj Ha wmiaaure. [I03UTHBHOTO YYMIIMIIHO HMCKYCTBO HMa
BJIMjaHWE BP3 3/PaBjeTO M MO3UTHBHHOT €MOTHBEH M COIMjaJieH pa3Boj HA Jerara u
aJI0JIECIICHTUTE, JI0JIeKa HETaTUBHOTO MCKYCTBO MPETCTaByBa PU3HK (PAKTOP U MOXKe
HETaTUBHO J1a BIWjae BP3 HUBHOTO MEHTAJTHO U (U3UYKO 3/paBje. YUWJIHIIHATA
cpeaMHa MMa Ba)kKHA yJiora BO MOJIpIIKAaTa Ha OJarocoTojdara Ha MIIAJUTE Jyre U
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JeyBa Kako aMOpTH3ep IOMely HEraTUBHOTO 3JPABCTBCHO OJHECYBambe U
pesynratute. MIcKycTBara BO yUHIIMIITETO MOXKE J1a OMIAT O] CYIITHHCKO 3HAYCHC 3a
pa3Boj Ha camomoBepOa, caMmomeplerniyja U 3a OJHECYBAKETO KOH 37paBjeTo.
HcTaxkyBameTo Ha OJHECYBAamETO IMOBP3aHO CO 3JIpaBjeTo Kaj Jerara O] YYHJIUIIHA
Bo3pact, HBSC, mokaxyBa jeka OoHHE ajOJIECIICHTH KOM TJe[aaT Ha YYHIHUIITETO
KaKo Ha IMOJJPIIKA, CE CO MOToJieMa BEPOjaTHOCT Jia UMaaT IMO3UTHBHO OJIHECYBAmbE
KOH 3]I[paBjeTo, UMaaT MPaBUJICH Pa3Boj, CIIOCOOHU ce 3a T0I00pO caMOOIIEHYBakhEe HA
3]IpaBjeT0O W HWMaaT BHUCOKO HHBO Ha 3aJ0BOJICTBO OJl XHBOTOT. Kaj HHMB ce
3a0eliekaHn caMO HEKOJIKY 3/IpaBCTBEHH IMOILUIAKM U HUCKA TPEBAJICHIA HA MYIICHE.
[Togapiikara o1 COy4eHHIIUTE MOXKE Ja ja MmojJo0pu MCcuXosIomKara 6J1arococrojoa,
CaMOIIOYMTTa, AaKaJEMCKHUTE IOCTUTHYBala, COILMjaTaHOTO MPHUJIAr0yBamke BO
yauairero. [logapiinkara o COydeHUIUTE MMPaBU 3HAYacH MPHUIOHEC 32 OCHOBHUTE
noTpeOu Ha OBP3aHOCT.

e CocencrBoro

Hacenbure KoM MOTTUKHYBaaT BHCOKO HMBO Ha COLMjaJICH KalKTal, OJHOCHO MMaat
HaBHKH Jla CE CO3/ajie MOJOOpO MEHTAIHO 3/paBje, 3JpPaBCTBEHA MPOMOIMja BO
OJTHECYBamETO, IOMaj0 TMpe3eMame Ha pU3HK (akTopu, Moa00pyBame Ha
[EJOKYyITHATa TepIeniyja 3a 3IpaBjeTo M IOToJieMa BEpOjaTHOCT 3a (u3udka
aKTHBHOCT, C€ CPEACTBO 3a MOCTUTHYBalb¢ HAa HaMalyBarbe HAa HECTHAKBOCTHTE BO
3[IpaBjeTO Ha HACCICHUETO O] COCEICTBOTO.

L4 EJ'[eKTpOHCKI/ITe MEAUYMHU

CTaHaa COCTAaBEH JeNl O]l >KMBOTOT Ha aJOJIECLIEHTHUTE U CE€ BAXKEH MIUKATOp Ha
3/IpaBjeTo W OyiarocorojbaTa Ha aJ0JECIEHTUTE. 3TOJEMYBAkETO Ha yrmoTpedaTta Ha
€JIEKTPOHCKUTE amapaTH HAMpaBM aJ0JIECHEHTCKAaTa MHTEPAKIMja CO BPCHULUTE Ja
npepacHe o GU3NYKH BO BUPTYEJIEeH CBeT. ENEKTpOHCKHTE ypean cTaHaa IEHTpallHa
KOMIIOHEHTa Ha JKUBOTOT Ha MJIQJMTE U KaKO THEe KOMYHUIIUpAaT eleH co Apyr. Tue,
WCTO TaKa, MMaaT 3HayajHa yJora BO y4YemeTo, 3abaBaTa W JApyxemero. EmHo
UCTPaXyBambe YKa)KyBa Ha IMO3UTHBHU (COLMjaHM BEIITHMHH U OJarococtojoa) u
HeratuBHU (ynorpeda Ha CyICTaHIIMM, HABUKU Ha CIIMEHE U MCXpaHa) BIMjaHHja OJ
MEINYMHUTE, a HaJl C€ OHME KOU Ce IIOBP3aHHU CO OJHOCOT JIUIIE-B-JIULIE CO BPCHUIIUTE.
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1. Iean

e [len na Mudopmanmjata € na ce ImpHKake 3ApaBCTBEHATa COCTOjO6a Ha
MiaauTe anoiecueHTd Bo CkornckuoT peruwod 3a 2015 roauna. Taa e
MOJATOTBEHA corylacHO HarnuoHanmHaTa TOMUIIHA TIporpamMa 3a jaBHO
3npaBje Bo PenybOnmka Maxkenonuja 3a 2016 roauHa, Kako Imporpamcka
akTuBHOCT Ha LleHTapoT 3a jaBHO 31pasje Ckorje.

e Jla ce mpukakaT HaBUKUTE U OJIHECYBAH-ETO MOBP3aHU CO 3JPaBjeTO Ha
aJI0JIeCLICHTHUTE.

2. Marepujaa u MmeToan

[Ipu wsrorByBamero Ha WHbopmanujata KOPUCTEHH Cc€ TMOJATOLUTE O]
3/[paBCTBEHaTa CTaTUCTUKA KOM PYTUHCKU ce mpubupaar Bo OpjaeneHuero 3a
couujanHa MeaunuHa Bo LleHTapot 3a jaBHO 3xapaBje-Ckorije, corinacHo: 3aKOHOT 3a
eBUJICHIINH BO 00JlacTa Ha 3JpaBCTBOTO, 3aKOHOT 3a jaBHO 3ipaBje u [Iporpamara 3a
CTaTUCTUYKHU UcTpaxkyBamwa 2013-2017 ronuna.

Kaxo mMatepujan 3a paboTa KOPUCTEHH C€:

. 30upeH W3BEIITa] 3a YTBPJACH MOPOMIUTET BO MPHUMapHa 37pPaBCTBCHA
3allITUTa BO JISJHOCTA 3/IpaBCTBEHA 3aIlTUTA HA YYWMJMIIHU nena u miaguHa (OOp.
op. 3-04-60),

. NuauBuayaneH W3BeITaj 3a CTalroHapHo JiekyBano Jymie (Oop. op. 3-21-61
A),

. [Tpujara 3a abopryc, O6p. 6p 3-21-63,

. ITpujaBa 3a nopoaysme, O6p. Op. 3-21-64,

. [IpujaBa 3a nujaber
. ITpujaBa 3a aTKOX0JIM3aM M IPYTH 3aBUCHOCTH
. [IpujaBa 3a manurau 0oJyieCTH.

[TpumMeHeT e AecCKpUNTHBHO - WH(POPMATHBEH METOJ Ha pabdoTa, CO PETPOCIIEKTHBHA
aHaJM3a Ha OJpelIeHN MHIMKaTopH. [IpuKakaHu ce Mmoka3aTelu 3a 3a4eCTEHOCTa Ha
jaByBame Ha 3a00iyBam-aTa, BO3pacHaTa W IOJoBaTa AUCTPUOYIHMja HA WUCTUTE, BO
¢dopma Ha Tabenu u rpaduKOHH.
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3. Pe3yaraTu u qucCKycHja

3.1 Perucrpupan mopOuauTer BO aMOYJAHTHO — NOJMKJIMHUYKATA H
00JITHHMYKATA AejHOCT 3a ajoyecueHTute oa 10-19 ronnun

Crnenejkn ro W aHaNM3WPaAjKM TO YTBPAEGHHOT MOPOMAMTET HA IMOJAPAYyjeTo Ha
Cxkomnckuot peruon o 2013 roguna n0 2015 roauHa, 6enexuMe Jieka BKyITHHOT Opoj
Ha 3a001yBama MocTojaHo ce 3roiemyBa o1 119 066 yrBpaenu 3ab6omyBama Bo 2013
ronunaa 10 130 688 Bo TexkoT Ha 2015 roauna. Kaj MamkuTe aonecueHTy yTBpACHU
Ce TIOHUCKH CTalKi Ha MOPOUJIMTET BO OJTHOC HA KEHCKUTE a/I0JIECIICHTH BO TEKOT Ha
oBoj TpuroauiieH nepuos (Tabemna 1).

Tabena 1. Cnenuduuna cranka Ha MOPOUIUTET Kaj HAceIEHUETO Ha Bo3pacT of 10-
19 ronmuHu BO aMOYyJIaHTHO - MOJMKIMHAYKATA JISJHOCT HA MoapadjeTo Ha CKOMCKUOT
PETHOH.

cTanka Ha 1000 ctanka Ha 1000 MHOEKC Ha H6a3nyeH

rogmHa BKYNHO GONHK xutenu 10-19T. Xutenm CTPYKTYypa NHOEKC
M 99429 327,6 60122 198,1 60,47 1
2013 . X 102662 328,3 58944 188,5 57,42 1
BKYMNHO 202091 328,0 119066 193,2 58,92 1
M 108499 356,6 65697 215,9 60,55 109,1
2014r. XK 112290 357,8 64755 206,4 57,67 109,4
BKYMHO 220789 357,2 130452 211,1 59,08 109,3
M 108954 356,0 65357 213,6 59,99 109,6
2015 . XK 113942 361,3 65331 207,2 57,34 111,0
BKYMNHO 222896 358,7 130688 210,3 58,63 110,3

W3zBop: Llentap 3a jaBHo 31paBje - Ckomje

Crankata Ha OOJHUYKHOT MOpPOUIUTET 3a amoisiectienTutre on 10 mo 19 romunm
n3HecyBa on 5,3 Ha 1000 >xurenu 3a 2013 roguna ao 5,4 va 1000 xurenu 3a 2015
roguHa. Bo 0IHOC Ha BKYITHO YTBPJICHUTE 3a00JyBama THE YMHAT OKOTY 5% BO TEKOT
Ha ucnutyBaHuot nepuox (Tabena 2).

TaGena 2. Cneunduyna cranka Ha MOpPOMAUTET Kaj HaceJIeHUeTo Ha Bo3pacT ox 10-
19 roguHu Bo 60HMYKATA AEJHOCT Ha nojapadjero Ha CKONCKUOT PETHOH.

cTanka Ha 1000 cTanka Ha 1000 MHAEKC Ha 6a3nyeH

roguHa BKYMHO GOJHU KuUtenu 10-19 T. Xutenm CTPyKTYypa MHOEKC
M 31412 103,5 1767 5,8 5,63 1
2013 . X 34227 109,5 1517 4,9 4,43 1
BKYMHO 65639 106,5 3284 5,3 5,00 1
M 31385 103,2 1987 6,5 6,33 99,9
2014 . X 35297 112,5 1648 5,3 4,67 103,1
BKYMNHO 66682 107,9 3635 5,9 5,45 101,6
M 29886 97,7 1876 6,1 6,28 95,1
2015 . X 35014 111,0 1488 4,7 4,25 102,3
BKYMHO 64900 104,4 3364 5,4 5,18 98,9

N3Bop: LlenTap 3a jaBHo 31paBje - Ckorje
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Hajmuory 3a6osieHr BO aMOYJIAHTHO — MOJUKJIMHUYKATA JIEjHOCT CE PETUCTPUPAHU
BO Tpymara OOJIECTH Ha PECIHUPATOPEH CHUCTEM WM TOa aKyTeH (apHHTUT U aKyTeH
TOH3WJIUT - BKynHO 51 497 3a 2013 roguna u 53 138 cinyyau 3a 2015 roguna. O HUB
25 668 kaj mamkute u 25 829 kaj xenckure agonecueHtr (2013 rom.) u 26 492
Mamku U 26 646 >xencku agoinecieHtd (2015 rox.). Crankara Ha MOPOMAMTET 3a
Bo3pacta on 10-19 roamnm 3a OosecTHTe HAa TOPHUTE PECIUPATOPHHU IATHUINTA
n3HecyBa 86,6%o 3a mamkute U 84,5%o0 3a xeHckuTe anonecueHTy 3a 2015 roauna.

[To HuB cnenu rpynara Ha JMIA KOW OMJie BO KOHTAKT CO 3PaBCTBEHHUTE CJIYKOU
3apaau mperJieq U ucnuryBamwe co 12 099 mamku u 11 497 xeHCcKkH aoyieclieHTH
(2013 rom.) m 17 283 mamku u 16 626 sxeHcku agosnectienTu 3a 2015 roauHa.

Ha Tpero MecTo ce aKyTHHOT Ha30()apHHIUT M CHHYCHT, aKyTCH OICTPYKTHUBCH
JAPUHTUT W aKyTHU TOPHOPECIUPATOPHH WH(MEKIMH HA MYITHIUIA U Ha HEO3HAYCHH
JIOKaNU3aIuy; eBuaeHTupanu co BKynHo 13 433 wnu 6 506 kaj mamkute u 6 927 kaj
xeHckute anonecteHT (2013 rox.) u BkymHO 13 463 wm 6 901 kaj mamkure u 7 062
Kaj xeHckure agonecueHTn (2015 rox.). Cramkata Ha MOPOMIMTET 3a BO3pacHaTa
rpymna o 10-19 ronunu kxaj oBue coctojou 3a 2015 roguna u3HecyBa 22,5 MpOMUIIH.

Ha 4erBpTo MecTO ce cuMOTOMM M 3HAalM IOTO Ce OJHeCyBaaT Ha
HMPKYJATOPHUOT U PeCIMPATOPHUOT CUCTEM, Hay3eja U BOMHUTYC, HAPYLIYyBamba
HA IV1aCOT M ONIITH CUMNTOMH U 3HAIM CO BKYITHO PErUCTpUpPAHU cOCTOjOn 7 697
nmu 3 433 3a mamkute U 4 264 3a xeHckute anonecteHTd (2013 romx.) u 8 584
BKYITHO PEerHCTpUpaHu U o HuB 3 899 mamku u 4 685 sxeHcku amonecuentu (2015
rof.), co 13,8%o cranka Ha Mmopouauter 3a 2015 roauna.

Ha nmerro mecro ce akyreH OPOHXMT M aKyTeH OpPOHXHOJIUT co BKymHO 7 230
peructpupanu 3abomyBama (2013 rox.), ox kou 3 779 ce maxu u 3 451 xenn, u 9 824
BKYIHO peructpupanu 3a 2015 roguna ox kou 5 138 kaj mamku u 4 686 kaj )KEHCKH
a/I0JIECLIEHTH, CO HaJBHCOKA MOEIMHEYHA cTamnka of 16,8 mpomuin 3a MallKUTe BO
2015 roguna (Tabena 3).

TaGena 3. Iler Hajuect cocorojOum kaj anonecueHtd ox 10-19 roxunm BO
aMOYJIaHTHO — NOJIMKJIMHUYKATA JIEJHOCT Ha NoapayjeTo Ha CKOICKUOT PETHOH.

cTanka Ha 1000 cTanka Ha 1000 cranka Ha 1000
aujarHosa 2013 xutenu 2014 xutenu 2015 xutenu
M 25668 84,6 26492 87,1 26492 86,6
J02-J03 X 25829 82,6 26646 84,9 26646 84,5
BKYMHO 51497 83,6 53138 86,0 53138 85,5
M 12099 39,9 17283 56,8 17283 56,5
Z200-Z213 X 11497 36,8 16626 53,0 16626 52,7
BKYMHO 23596 38,3 33909 54,9 33909 54,6
M 6506 21,4 6901 22,7 6901 22,6
J00-J01,J05-J06 X 6927 22,2 7062 22,5 7062 22,4
BKYMHO 13433 21,8 13963 22,6 13963 22,5
M 3433 11,3 3899 12,8 3899 12,7
K 4264 13,6 4685 14,9 4685 14,9
BKYMHO 7697 12,5 8584 13,9 8584 13,8
M 3779 12,5 5138 16,9 5138 16,8

J20-)21 X 3451 11,0 4686 14,9 4686 14,9
BKYIMHO 7230 11,7 9824 15,9 9824 15,8

R00-R09,R11,R49, R51-
R59

N3Bop: LlenTap 3a jaBHO 31paBje - Ckorje
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Hajuectute 3abonyBama BO OOJHHYKATA JejHOCT Kaj agojecueHture on 10-19
rOAMHN ce Tnpukakanu Bo Tabenma 4. Crankata 3a OOJNHUYKHM MOPOUIUTET 32
a/I0JIECLIEHTUTE O] OBaa BO3pacHa rpyma € HajBHUCOKa Kaj CJIeHUTE 3a00yBamba:

» Ipyrd  eHAOKpWHH 3a0onyBama, E34, oanocHo E34.3 — Hu30K pacrt
HekJacupuuupaH HA APYyro mecro, co cranka o 0,3 amoncuentu Ha 1000 xurenu
3a 2013 roguna u 0,5%o 3a 2015 roguHa.

» 3a0onyBama O] rpynara Ha OoJiecTH Ha ameHaukcor, K35, Hajuecto
OOJHHMYKO JIEKyBambe MMase aJ0JIeCleHTUTE O/ OBaa Bo3pacHa rpymna co K35.9 unu
aKyTeH aneHAuIuT 0e3 mepdopalmja, MIepUTOHEAJICH alclec, IEPUTOHUT U PYITYpa.
Tue umane kouTuHyHupaHo cranka o 0,3 TpoMUIM BO TEKOT HA OBOj TPUTOIUILICH
MIEPHUOJ] HA UCITUTYBAE.

» TpeTa HajBHCOKA CTalka Ha OOJHUYKH MOPOMIUTET Kaj aJ0JIECIICHTHTE
Oenexxn mucTHYHATa (pudpo3a co myamonaaHu manudecramuu, E84.0, co cramka
Ha wmopOumuter ox 0,3/1000 3a pasznmumka oj omIITara cTranka Ha OOJTHUYKH
MopOuanTeT Kaj oBue amoniectieHT o 104,4/1000 3a 2015 roauna.

» Ha YETBPTO MECTO ce 00JIeCTHTe Ha JAOJHHTE PecHPATOPHH NMATHIITA CO
BKYITHO peructpupanu 3abomyBama 258 wmm 144  wmamku w114 xeHcku
aJI0JIECLICHTH, Kako Hajopojuu Bo 2014 rogmna. HajBucoka moenuHeyHa cTamka Ha
MopoOumuter 3a J18.9 e yrBpaena kaj xenckure ox 0,5 mpomuu Bo 2014 roguna 3a
OBaa rpyIma Ha 3a00JyBama.

> Ha TIETTO MECTO c€ XPOHUYHHUTE OJIeCTUTE HA TOH3UJINTE U aIEHOUUTE CO
BKynHO 119 perucrpupanm 3aboiyBama, 07 Kou 65 ce mamku u 64 >KEHCKH
aJoiecueHTH, co ctanka oj 0,2%o 3a 2015 roauna.

TaGena 4. Iler HajuecTH cocoTojOu kaj anoncueHTu ox 10-19 rogunu Bo 60IHUYKATA
JIeJHOCT Ha nojpadjeto Ha CkonckuoT pernoH Bo 2013-2015 roauna.

cTanka Ha 1000 cTanka Ha 1000 cTanka Ha 1000

AujarHosa 2013 Xutenm 2014 Xnutenum 2015 KXutenm
M 94 0,3 98 0,3 77 0,3
E34.3 K 84 0,3 70 0,2 55 0,2
BKYMHO 178 0,3 168 0,3 291 0,5
M 88 0,3 84 0,3 91 0,3
K35.9 X 80 0,3 73 0,2 73 0,2
BKYMNHO 168 0,3 157 0,3 164 0,3
M 84 0,3 129 0,4 105 0,3
E84.0 XK 63 0,2 90 0,3 84 0,3
BKYMHO 147 0,2 219 0,4 189 0,3
M 57 0,2 144 0,5 91 0,3
J18.9 XK 51 0,2 114 0,4 68 0,2
BKYMHO 108 0,2 258 0,4 159 0,3
M 44 0,1 62 0,2 65 0,2
J35.3 K 32 0,1 51 0,2 54 0,2
BKYMHO 76 0,1 113 0,2 119 0,2

N3Bop: LlenTap 3a jaHo 31paBje — Ckorje
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3.1.1 Perucrpupan MopOuauTeT 01 AujadeTec MeJUTYC BO aMOYJIAHTHO -
MOJUKJINHAYKATA U 00JTHUYKATA JIejHOCT 3a ajoJsecuenTure o1 10-19 ronunu

Yyunumiante aena v MiaauHa ordakaar Tpynu aena ¥ MiIaauHom o 6-19 omHOCHO
no 25 rogunu. Tue unnat okony 30% on CKONCKOTO HAaceJICHHWE M Ce Haj3/IpaBUTE
rpymnu BO momynanujata. Bo oBaa aHanmuza oO0paboTenu ce nmogatonu o CKOMCKHOT
pEerHoH KoM ce OofHecyBaaT Ha ajaonecueHtute of 10-19 roaunu, co yrBpaeHa
nujarHo3a Ha awjader. Bo 2015 rogumna kaj y4YWIMIIHHATE Jena CO JWjarHo3a Ha
niekepHa OoJiecT ce perucTpupaHu BKynHo 12 smna. Bo oBaa Bo3pacHa rpyna
nujaberor e 3acrarneH co 33,3% kaj amonecuentute ox 10-19 roamnm, 3a 2015
roguHa. Perucrtpupanu ce BKymHO 4 ciydaW, a BKyIHaTa CHEIM(UYHA CTalKa Ha
mopounurer ¢ 0,006 ma 1000 >xurenmu 3a amonecueHtute ox 10-19 roauHwm.
bazuunnoT mHAeKc kaj oBue muaam Jimna ox 10-19 roguam 3a nBata moina e 3a 71,4%
norojieM Bo ogHoc Ha 2013 roguna (Tabena 5.).

Tabena 5. YTBpieH MOpOMAWTET HAa WHCYJIWH 3aBHCEH JUja0eTec MEIUTYC Kaj
anonecueHtd on 10-19 rogunu Bo AejHOCTA y4ywiauiIHa MeaunuHa 3a CKONCKUOT
PEruoH.

BKyNHO 6ONHYM 0

(E10.9,E11.9, cranka Ha 1000 [ (E10.9,E11.9, E12.9,E13.9, | cranka Ha 1000 | uHpexc Ha
rofvHa £12.9,E13.9,E14.9) Xutenu £14.9) 3a 10-19r. Xutenu CTpyKkTypa | 6a3uyeH uHaexc
M 1 0,003 1 0,003 100 1
2013 T. X 6 0,019 2 0,006 33,3 1
BKYMHO 7 0,011 3 0,005 42,9 1
M 7 0,023 0 0,000 0,0 700,0
2014rT. X 12 0,038 3 0,010 25,0 200,0
BKYNHO 19 0,031 3 0,005 15,8 271,4
M 3 0,010 3 0,010 100,0 300,0
2015T. X 9 0,029 1 0,003 11,1 150,0
BKYMHO 12 0,019 4 0,006 33,3 171,4

W3Bop: LlenTap 3a jaBHo 31paBje — Ckorje

On uncynuH 3aBuceH aujader (E10 tuml) Oune xocnuranu3upanu BKymHO 173 nuna
o1 cute Bo3pact, Bo 2013 roguna, a o HuB 23 nuna wim 13,2% Oune agosieclieHTn
Ha Bospact of 10-19 roguau. Bo Ttexor Ha 2015 roauHa mNpOLEHTOT Ha
XOCTIMTAJIM3UPAHM aJI0JIECIICHTH O] OBa 3a0oiyBame n3Hecyna 22,8% (Tabena 6).
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Tabena 6. YTBpaeH MoOpOMIMUTET HAa WHCYJIWH 3aBUCEH JujabeTrec MEIUTYC Kaj
anonectenty o 10-19 ronunm Bo GomHMUYKaTa 1ejHOCT 32 CKOIICKHOT PETHOH.

roanna BKynHo 6onHM og | cTanka Ha E10.0 - E10.9 |cTtanka Ha 1000| wHAEKC Ha 6asnueH
E10.0 - E10.9 1000 xuTenu 3a 10-19r. Xutenm CTPYKT. NHOEKC
M 99 0,326 11 0,036 11,11 1
2013r. K 74 0,237 12 0,038 16,22 1
BKYMHO 173 0,281 23 0,037 13,29 1
M 69 0,227 11 0,036 15,94 69,7
2014r. X 55 0,175 7 0,022 12,73 74,3
BKYMHO 124 0,201 18 0,029 14,52 71,7
M 65 0,212 18 0,059 28 65,7
2015 . XK 71 0,225 13 0,041 18,31 95,9
BKYMHO 136 0,219 31 0,050 22,79 78,6

W3Bop: Llenrap 3a jaBHo 31paBje — Cromje

[Tomaronure noOueHu o oOpaboTka HAa WHAMBUAYAIHUOT H3BelTaj ,llpujaBa 3a
mekepHa Oomect obOpazenr Op. M3C- 02 mnokaxyBaaT JeKka BO TEKOT Ha
UCIUTYBAaHUOT TPUTOIMIICH NIepro]i OPOjOT HAa BKYITHO MPHjaBEHU JIUIA OJ] UHCYJIHH
3aBHCeH aujader ce 3rojemui o 246 Bo 2013 roauna, Ha 344 Bo 2015 romuna. Mcro
TaKa, 3r0JICMEH € M MPOIICHTOT Ha aJ[0JICCIICHTH BO BKYITHHOT OpOj Ha MPHjaBEHU CO
OBOj TUN Ha 3abonyBame, on 11,8% Bo 2013 roauna ua 17,7% Bo 2015 romuna.
bunejku cmydaute ce perucTpupaHu camo eIHaml BO TEKOT Ha TOJWHATa,
MOKA3aTeINTe KOW Ce MPHUKaKaHW MHIUPEKTHO C€ IMOoKa3aTell 3a IMpeBaJieHIMjaTa Ha
oBue 3a0onyBama (Tabena 7.).

Tabena 7. YTBpaeH MOpOMIMTET HAa WHCYJIMH 3aBUCEH JUja0eTeC MEIUTYC Kaj
anonectentu of 10-19 ronunn npexy IlpujaBaTa 3a mekepHa Oosecr.

6asunyeH
ronMHa E10.0-E10.9 3a MHOEKC BO
BKynHO 6onHM of | ctanka Ha | Bo3p. rpyna 10- |cTanka Ha 1000 uHaekc Ha | opHoc Ha 2013
E10.0-E10.9 | 1000 xutenm 19T. Xutenm CTPYKT. r.
M 126 0,415 14 0,046 11,11 1
2013T. X 120 0,384 15 0,048 12,50 1
BKYNMHO 246 0,399 29 0,047 11,79 1
M 50 0,164 16 0,053 32,00 39,7
2014r. X 39 0,124 4 0,013 10,26 32,5
BKYMHO 89 0,144 20 0,032 22,47 36,2
M 165 0,539 39 0,127 24 131,0
2015T. X 179 0,568 22 0,070 12,29 149,2
BKYNHO 344 0,554 61 0,098 17,73 139,8

W3zBop: Llenrtap 3a jaBHo 31paBje — Cxomje
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3.1.2 PerucrpupaHn MoOpOMAMTET O] MAJHUIHH HEOIJIA3MH BO aMOYJAHTHO -
NOJMKJIUHUYKATA U 00JTHMYKATA JIejHOCT 3a agojecuenture o 10-19 rogunu

Masnuraure 00JecTH BO OpIMHAIMUTE MO YYWIMIIHA MEIUIMHA, KaJIe Ce JIEKyBaat
MJIQINTE QJOJICCHEHTH, C€ PETUCTPHpPAHM TPH MOCETUTE 3a KOHTPOJa WIH
OpAMHUpAE HA TEpanuja, OTKaKo 0oJecTa € UjarHOCTUIIPaHa 110 CIIPOBEAYBAbE HA
JeTaIHN JAWjarHOCTHYKU MPOLEIYpPU BO OOJHHUYKHUTE YCTAHOBH, LUTOJOIIKUTE H
XHMCTOIATOJIOUIKUTE JTA00OPaTOPUU W/MIM HEKOHM CIEUHjaTMCTHYKH OpAMHAnMH. Bo
OpIMHALMKUTE TI0 YYMJIMIIHA MEIUIMHA BO TeKOT Ha 2015 roauna ce perucrpupanu
BkynHo 103 3abonenn ox wmanurHu Heorasmu. CreunupuyHata cTanka Ha
3a00JICHOCT Kaj MJIaJUTe alloJIeCeHTH Onia HajBrcoka Bo 2014 roauna co cramka of
0,11/1000 >xutenu (Tabena 8).

Tabena 8. YTBpaeH MOpOUANTET HA MAJUTHU HEOIUIa3MHU Kaj agoiecuenty ox 10-19
TOJIMHU BO JICJHOCTA YYWIJIMIIHA MeuIMHA 32 CKOIICKUOT PETHOH.

roamHa BKYNHO
6onHn of CcTankaHa | C00-C993a| crTankaHa | MHOEKC Ha
C00-C99 | 1000 xutenu [ 10-19r. | 1000 xuTenu| cTpykTypa | b6asuyeH MHaeke
M 66 0,217 25 0,082 37,9 1
2013 . X 50 0,160 31 0,099 62,0 1
BKYMHO 116 0,188 56 0,091 48,3 1
M 54 0,177 24 0,079 44,4 81,8
2014r. X 67 0,214 44 0,140 65,7 134,0
BKYNHO 121 0,196 68 0,110 56,2 104,3
M 52 0,170 15 0,049 28,8 78,8
2015 . X 51 0,162 26 0,082 51,0 102,0
BKYMHO 103 0,166 41 0,066 39,8 88,8

W3zBop: Llentap 3a jaBHo 371paBje — Cxomje

Bo 2015 roguna, Bo Gomnuuute Bo Ckomje, Ouie perucTpupaHu BKyMHO 6269
XOCTIUTAIM3UPAHM JIMIIA 3a00JIEHU O] MajnurHu Heoruiazmu. Onx vHuB 76 umu 1,2%
6une nuna Ha Bozpact o 10-19 roaunu, T.e. Miaau anonecueHTd. Hajpucoka cramnka

Ha XOCHUTAIN3alldja UMaje afoJeCleHTH o] >keHCKH 1oa Bo 2014 ronuna (TaGena
9).

Tabena 9. YTBpAeH MOpOUANTET HA MaJUTHU HEOIJIa3MH Kaj afonecuentu ox 10-19
TOJMHU BO OOJTHUYKATa JejHOCT BO CKOIMCKUOT PErHoH.

BKYMHO C00-C99 3a

roAuKa 6onHn of cTanka Ha | BO3p.rpyna| crankaHa | WHOEKC Ha
C00-C99 [ 1000 XuTenu 10-19 1. [ 1000 xuTtenu| cTpyktypa | 6asuyeH uHgekc
M 3660 12,060 18 0,059 0,5 1
2013 . X 3137 10,033 25 0,080 0,8 1
BKYMHO 6797 11,031 43 0,070 0,6 1
M 3265 10,731 24 0,079 0,7 89,2
2014r. X 2814 8,967 41 0,131 1,5 89,7
BKYNHO 6079 9,836 65 0,105 1,1 89,4
M 2837 9,270 38 0,124 1,3 77,5
2015 T. X 3432 10,883 38 0,121 1,1 109,4
BKYMHO 6269 10,089 76 0,122 1,2 92,2

10
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W3Bop: Llenrap 3a jaBHo 31paBje — Cromje

On momarorm noOueHn co oOpaborka Ha IlpujaBata 3a ManurHa HeEOIUIa3Ma
(O6p.6p.3-35-85) B0 2015 roauna, cieayBa Aeka Ouie npujaBeHu BkynHo 3 033 nuia
co manuraa 6oxect. Ilpeky 90% ox mpujaBuTe NMOTEKHYBaaT O]l YCTAaHOBHTE BO
npUMapHaTta 3apaBcTBeHa 3amrtuta. Cropen oOpaOOTEHUTE MONATOIM HAajBHCOKA
CTamka Ha mpeBajeHIa umano Bo 2014 ronuHa, Kaj agoJeceHTHTE 01 )KEHCKUOT MO,
co cranka o 0,07%o (Tabena 10.).

Tab6ena 10. YTBpaeH MOpOMAUTET HA MaJIUTHA HeoIu1a3Ma Kaj agosiecteHTa o 10-19
roguau npeky [IpujaBara 3a Mmanuraa 60ect.

rorva BKYMHO BonHn | ctanka Ha 1000| C00-C99 3a | cranka Ha 1000 | wnHAekc Ha
op C00-C99 xutenu 10-19T. xutenu CTpykTypa | 6asnyeH nHgexc
M 910 2,998 15 0,049 1,65 1
2013 . K 972 3,109 15 0,048 1,54 1
BKYIMHO 1882 3,054 30 0,049 1,59 1
M 1618 5,318 20 0,066 1,24 177,8
2014 . X 1524 4,857 23 0,073 1,51 156,8
BKYMHO 3142 5,084 43 0,070 1,37 167,0
M 1642 5,366 13 0,042 0,79 180,4
2015 T. K 1391 4,411 13 0,041 0,93 143,1
BKYMHO 3033 4,881 26 0,042 0,86 161,2

W3zBop: Llentap 3a jaBHo 371paBje — Cxomje

3.1.3 Perucrpupan  MopOMaMTeT 04 TNOBpeIM BO  aMOyJaHTHO -
NOJMKJIUHAYKATA U 00JTHUYKATA IejHOCT 3a agojiecuenTure ox 10-19 rogunu

[ToBpennTe BO aMOYITaHTHO-TIOMMKIMHUYKATA JACJHOCT, MOMPEIHN3HO BO CiIyk0aTa 3a
YYWINIIHA MEAMIIMHA, HaJUeCTO Ce perucTpupanu Bo eaHa rojema rpyna S00-T14 Bo
KOja ce BKIyYCHH IIOBEKE BHJIOBH TIOBPEIU CIOpEIl aHATOMCKaTa JOKaJIH3alldja.
YyunumHUTe ena M MiaauHata omndaka rojema rpyna HaceleHHe O] pa3IuyHU
BO3pAacTH U MEPHOJM HA pa3Boj, OAHOCHO oA 7 a0 24 roaunu. Ilokpaj Oomectute Ha
PECTIUPaTOPHUOT CHCTEM, MOBPEAUTE C€ Mel'y BOJCUKUTE MPUUYMHU Ha 3a00JE€HOCT U
CMPTHOCT BO OBaa cymmonyianuja. dpekBeHljaTa Ha jaByBambe 3a MOBPEAUTE Kaj
MJIauTe afoJecleHTy Bapupa mery 3 561 u 2 122 peructpupanu nospeau 3a 2013 u
2015 ropuna. Tue BO BKYITHO PETUCTPUPAHHOT MOPOUAMTET YUYECTBYBaje CO OKOIY
62% BO KOHTMHYMTET 3a LIEJIMOT UCIIUTYBaH nepuoj. HajBucok nmopact Ha MHAEKCOT €
3abenexan Bo 2014 roguna ox 66%. Cnenuduunure cranky Ha 3adoneHoct Ha 1000
KHUTEJH, BO LEIUOT Nepuo/i, Onie NOBUCOKH Kaj aunara oa Mamku o (Tabena 11).
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TabGena 11. YTBpaeH MmopOuauTET oA MOBpeAr Kaj agosiectienTr oa 10-19 rogunu BO
JIejHOCTa YUIIIHAITHA MeTUIIMHA BO CKOTICKUOT PETHOH.

ronuHa BKYMHO S00-T14 3a

6onHu of ctanka Ha [Bosp. rpyna 101 cTanka Ha MHAOEKC Ha 6a3nyeH

S00-T14 1000 xutenun 19 T. 1000 xutenun CTPpYKTYypa MHOEKC
M 3866 12,7 2426 8,0 62,8 1
2013 . X 1756 5,6 1135 3,6 64,6 1
BKYMHO 5622 9,1 3561 5,8 63,3 1
M 2361 7,8 1450 4,8 61,4 61,1
2014r. X 1028 3,3 679 2,2 66,1 58,5
BKYMHO 3389 5,5 2129 3,4 62,8 60,3
M 2278 7,4 1406 4,6 61,7 58,9
2015 . X 1100 3,5 716 2,3 65,1 62,6
BKYMNHO 3378 5,4 2122 3,4 62,8 60,1

W3Bop: Llenrap 3a jaBHo 31paBje — Cromje

Bo Ckorickure OOTHUIM, BO aHATTU3UPAHUOT NIEpUOJ, OOJOT HA JICKYBAHHUTE JIMIIA OJI
noBpeau ce aBwken okony 3 500 roaumHo. Bo BKymHHOT Opoj Ha JieKyBaHU OOJIHH
THE yyecTBYyBaJle co okoily 12%. OBoj mpoueHT € HajBucok Bo 2013 roauHa co cranka
on 14,6% 3a ajmoJieclieHTH 01 MallIKH 1OJ.

CrenuduyHUTe CTANKKM HA JIEKYBAaHUTE aI0JECIICHTH OJ TOBPEIU CE JBHKEIC OKOIY
1/1000 sxurenu (Tabena 12).

TaGena 12. YTBpeH MopOuauTET O MOBpeau Kaj ajgonecteHtu oa 10-19 ronunu BO
OomHnYKaTa 1ejHOCT BO CKOMCKHOT PETHOH.

roouHa BKYMHO S00-T14 3a

6onHu of cTanka Ha |Bo3p. rpyna 101 cTanka Ha VMHAEKC Ha 6a3nyeH

S00-T14 1000 xutenu 19T. 1000 XuUTenNn| CTpyKTypa VHOEKC
M 2196 7,2 320 1,054 14,6 1
2013 . K 1352 4,3 109 0,349 8,1 1
BKYMHO 3548 5,8 429 0,696 12,1 1
M 1981 6,5 241 0,792 12,2 90,2
2014rr. XK 1352 4,3 89 0,284 6,6 100,0
BKYMNHO 3333 5,4 330 0,534 9,9 93,9
M 1914 6,3 238 0,778 12,4 87,2
2015 . K 1432 4,5 80 0,254 5,6 105,9
BKYMNHO 3346 5,4 318 0,512 9,5 94,3

W3zBop: Llenrtap 3a jaBHo 31paBje — Cxomje

3.14 Perucrpupad MOpOUANTET O AJIKOXO0JH3aM U IPYI'H 3aBHCHOCTH

[IcuxoakTHBHU CYIICTAHIIM KOM HAjYECTO c€ ymoTpeOyBaaT W 3JI0ymoTpedyBaaT ce:
alkoxoJ1, amgpeTamMuH, 0apOuTypaTH, KOKauH, ajJKaJOMIM Ha OMUYM, TPAaHKUIHU3EPH,
TyTyH. JlupexTHH ehekTH o] ynorpedara Ha aJTKOXO0JI C€ MHTOKCHUKAIIMja M 3aBHCHOCT,
a MHJMPEKTHU Ce T0jaBa Ha KapLIMHOM Ha XpaHOIPOBOJOT, 3a00yBama Ha L[PHUOT
Ipo0 M TaHKPeacoT, COOOpakajHu HeCPeKkH, HAMEPHU MOBPEAN M YOUCTBA. AJIKOXOJIOT
€ €JIeH OJ1 HajroJIeMHUTE PU3HK (PAKTOPH 3a T0jaBa HAa KapIMOBACKYJIApHU OOJIECTH.
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BospachHara rpyna Ha yYWJIMIIHHTE Jella U MJaJuHata Tu ondaka miaaute of 7 10
19 romuHm u cryneHTckata MiaauHa on 20-24 roguHM M BO OBaa BO3pacHa
KaTteropuja crnaraar u miaaurte agosecueHTn on 10-19 rogunu. Kaj oBue kareropuu
Hacenenne F10 kako KOHEYHa JHjarHo3a € MPHCYTHA co Maja (ppexBeHIHja (BKYITHO
9) co HajBHUCOKA BpeIHOCT Kaj juIia o1 Mamiku 1o (8) Bo 2015 roguna (Tabena 13).

Tabena 13. YTBpaeH MOpOMIMTET OXl alKOXOJdW3aM Kaj agojecieHtd ox 10-19
TOJIMHY BO JICJHOCTA YUMIJIMIITHA MeIUIIMHA BO CKOTICKHOT PETHOH.

F10.0-
ronuHa BKYMNHO 60MnHn F10.9 3a

oa F10.0- cTanka Ha |BO3p. rpynal cranka Ha VMHAEKC Ha 6a3nyeH

F10.9 1000 xutenn | 10-19 . [ 1000 xuUTenu | CTpykTypa MHOEKC
M 1 0,003 0 0,000 0,0 1
2013 . X 2 0,006 1 0,003 50,0 1
BKYMHO 3 0,005 1 0,002 33,3 1
M 8 0,026 1 0,003 12,5 800,0
2014r. K 0 0,000 0 0,000 0,0 0,0
BKYMHO 8 0,013 1 0,002 12,5 266,7
M 10 0,033 8 0,026 80,0 1000,0
2015 . X 2 0,006 1 0,003 50,0 100,0
BKYIMHO 12 0,019 9 0,014 75,0 400,0

W3Bop: Llentap 3a jaBHo 31paBje — Ckomje

Bo 2015 roauna on ankoxonusam Ouie JiekyBaHu BKynmHO 238 nuna. On HuB 93,6%
Owre imma on Mamku mon. Hajucoka crnernuduuHa cranka € 3a0enekaHa BO
Bo3pacHara rpyna sxenu o 10-19 rogunau (0,003/1000) (Tabena 14).

TabGena 14. YTBpmeH MopOMIUTET OJ alKoOXojiu3aM Kaj aaonecueHtd on 10-19
TOJMHU BO OOJTHUYKAaTa ejHOCT BO CKOICKUOT PErHoH.

BKYMHO F10.0-F10.9
roguHa

GonHu of CTanka Ha | 3a BO3p.rpyna| crankaHa | uHaekc Ha | 6asndeH

F10.0-F10.9 [1000 Xutenu 10-19T. 1000 XUTenu| CTpyKTypa MHAOEeKC
M 217 0,715 0 0,000 0 1
2013 . X 31 0,099 1 0,003 3,23 1
BKYMNHO 248 0,402 1 0,002 0,40 1
M 229 0,753 0 0,000 0 105,5
2014r. X 30 0,096 0 0,000 0 96,8
BKYMHO 259 0,419 0 0,000 0 104,4
M 223 0,729 0 0,000 0 102,8
2015 T. K 15 0,048 0 0,000 0 48,4
BKYMHO 238 0,383 0 0,000 0 96,0

N3Bop: LlenTap 3a jaBHo 31paBje — Ckorje

Ymnorpebara u 310ynorpebata Ha JIporuTe 3apaaud e(exTuTe Bp3 3/paBjeTo Ha
WHIUBUAYUTE MPETCTaBYBa jaBHO-3/IpaBCTBEH MpoOieM (TojaBa Ha 3aBUCHOCT, PU3UK
on XUB/CUJIA, pu3uk oj XemaTuT, MOPEMETEHHW OJIHOCH BO CEMEJCTBOTO, CHTCH
KpUMHHAJI, T'yOoewme Ha pabota). On apyra cTpaHa oOBHME IOjaBU HPETCTaByBaat
CEPHO3€EH OIIITECTBEH MPOOJIEM CO TOJITOPOYHH MOCIEANIN (pa3Boj HA OpraHU3upaH
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KpUMHUHAJI TOBP3aH CO HEAO03BOJIEHA TProBHja CO JPOTH W HUBHH IPEKYpP30PH,
,,TIEPEHHE HA MTAPH"* U IPYTH KPUMHHAIHH JIC]CTBHU]a.

Co xoneuna mujaroza F11-F19 Bo 2015 roamna ce perucTpupaHu BKYMHO 56
cllyyad, a O]l HMB MJaau ajgoyiectieHtd 15. BkymHara cnenmduuna cramka Ha
mopouautet ¢ 0,09/1000. Kaj numara o mamku moi Bo Bo3pacHara rpymna on 10-19
roJIMHU crienu@uYHaTa cTanka Ha 3a007eHoCT ¢ HajBucoka Bo 2014 roguna (Tabena
15).

Tabena 15. YTBpAaeH MopOUAUTET HA 3aBUCHOCTH Kaj amosiectieHTd oa 10-19 roguan
BO JICjHOCTA YUMJIMIITHA MeAuIInHA BO CKOIICKHOT PETHOH.

roAnra BKyNHO 601HK | cTanka Ha 1000 F11-F 19 3a Bo3p. | ctanka Ha 1000|  uHAekc Ha
op F11-F19 Kurenu rpyna 10-19r. Xutenu CTpykTypa  [6asnueH nHaekc
M 66 0,217 13 0,043 19,7 1
2013 T. X 34 0,109 4 0,013 11,8 1
BKYMHO 100 0,162 17 0,028 17,0 1
M 61 0,201 18 0,059 29,5 92,4
2014 . X 29 0,093 9 0,029 31,0 85,3
BKYMHO 90 0,146 27 0,044 30,0 90,0
M 34 0,111 10 0,033 29,4 51,5
2015 T. X 22 0,070 5 0,016 22,7 64,7
BKYMHO 56 0,090 15 0,024 26,8 56,0

W3Bop: Llenrap 3a jaBHo 31paBje — Cromje

Bo 2015 roauna 3a GonHu co aujarHo3a F11 Oune peructpupanu BKymHO 152
XOCIUTANM3AINH, 3apajid MpoOJIeM co KOpucTeme Ha aporu. Hajeucoka crenuduyna
cranka Ha 3aboneHoct ox 0,42/1000 e 3abenexxana kaj mMaxu Bo 2015 roauna.
CrneunduyHuTe CTalKy Ha 3a00JCHOCT Ka] JKEHUTE Ce MHOTY MOHUCKH M Ka] HUB
HajBHCOKa BpenHOCT ce 3abenexyBa Bo 2015 roauna ox 0,07/1000. 3abenexanute
XOCIUTANIM3AINH Ha JTUIa BO Bo3pacHarta rpyna ox 10-19 ronunu ce HajMHOTYOpOjHH
Bo 2015 roguHa 1 Toa 3a MIIaJIK aI0JECICHTH OJ1 MAIITKH TTOJI.

Tabena 16. YTBp/ieH MOPOUIUTET O] 3aBUCHOCTH Kaj anonecteHTH o 10-19 ronunn
BO OoHMYKAaTa AeJHOCT, BO CKOMCKHOT PErHOH.

roguHa F11-F19 3a

BKynHO GonmHM |  cTanka Ha BO3p. rpyna | ctanka Ha 1000 WHAEKC Ha 6a3unyeH

o F11-F19 | 1000 xutenu 10-19T. xurenm CTPYyKTYpa WHOEeKC
M 122 0,402 0 0,000 0,0 1
2013 . K 21 0,067 1 0,003 4,8 1
BKYMNHO 143 0,232 1 0,002 0,7 1
M 124 0,409 1 0,003 0,8 101,6
2014 . X 17 0,054 0 0,000 0,0 81,0
BKYMHO 141 0,229 1 0,002 0,7 98,6
M 129 0,422 3 0,010 2,3 105,7
2015 . K 23 0,073 1 0,003 4,3 109,5
BKYMHO 152 0,245 4 0,006 2,6 106,3

W3zBop: Llenrtap 3a jaBHo 371paBje — Cxomje
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3.1.5 TIlopoayBame u adopTyc

[TouerokoT Ha pafamero ro 3rojieMyBa PHU3UKOT U 3a MajKUTEe U 32 HUBHHUTE
HOBOpOJICHYMba. ako € HampaBeH HampeoK BO HAMAalyBameTO HA CTalKaTa Ha
HaTaJUTET Ka] aJl0JIECICHTHTE, Cemak, MoBeke o7 135 MUIMOHHM >KMBOPOJCHH BO
CBETOT C€ Kaj JIeBOjKH Ha Bo3pacT ox 15 — 19 rogunu. BpemeHuTe agonecieHTku ce
CO TIOroJieMa BEpOjaTHOCT OJf BO3pAaCHUTE J1la HMaar Hebe30eaeH adopTyc.
HebGe30ennure aboOpTyCcHM 3HAYUTENIHO NPHUOHECYBaaT 3a TPajHH 3]PaBCTBEHU
npobieMu W CMpPTHU ciydad Ha Majkute. Kommmkamuum on OpemeHocTa U
MOPOAYBAKETO C€ BaKHA TPUYMHA 32 CMPT Kaj ACBOJKUTE HAa Bo3pact ox 15-19
TOJMHH BO 3€MJUTE CO HU30K U CPEJIeH MPUXO/I.

Cramkara Ha HATAJIMTET NPETCTaByBa OJHOC Mery OpOjOT Ha JKMBOPOJCHHUTE Jiela U
MIPOCEYHHOT OpOj HAa HACEJIEHHETO Ha CpelMHaTa Ha roauHara, npecmerana Ha 1000
xutenu. CtankaTta Ha HatanuTeT BO CKOICKHOT peruoH uMa Bpexunoct o 13,2/1000
xutenu Bo 2013 roauHa u e moBUcOKa oJ oHaa 3a Pemybnmka Makenonuja on
11,2/1000 >wurenu Bo 2013 roauna.

Tabena 17. [TopomyBama kaj Miaaau aaoieceHTKH BO CKOIICKHOT PETHOH.

BKYMHO cTanka Ha 1000 | nopopyBatba 3a BO3p. | cTanka Ha 1000 nHpekcHa | GasndeH

nopogysatsa | NopofyBatba Kutenm rpyna 10-19r. Xutenm CTPYKTYpa MHOEKC
2013 1977 12,95 198 0,32 2,5 1
2014 8201 13,27 233 0,38 2,8 102,8
2015 7933 12,77 187 0,30 2,4 99,4

W3zBop: Llentap 3a jaBHo 31paBje — Cxomje

BkynHuot 6poj Ha pafama Bo CkonckuoT peruoH 3a 2015 roauna usHecyBa 7 933.
IIponieHTOT Ha mopoayBamara Kaj MIaAd afojeleHTKH oA CKOICKHOT pEeruoH
n3HecyBa okoiy 3% BO OJIHOC Ha BKYNHHOT Opoj Ha MOpPOJyBama 3a UCIUTYBAHUOT
HEepUOI.

Tabena 18. AGopTycu kaj Miaau agoiaecieHTKH BO CKOMICKHOT PETHOH.

0 aboptycy 3a
anHa
BKYMHO cranka Ha 1000 |Bosp. rpyna 10{ cranka Ha WHOEKC Ha | 6GasnueH
aboprycu XUTenm 19T. 1000 xuTemm | CcTpykTypa UHOEKC
2013 . 1490 2,42 11 0,02 0,74 1
2014 T. 1529 2,47 18 0,03 1,18 102,6
2015T. 1501 2,42 54 0,09 3,60 100,7

N3Bop: LlenTap 3a jaBHo 31paBje — Ckorje
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WupekcoT Ha cTpyKTypa Ha abopTycute 3a anonecueHtkure on 10-19 roamnu Bo
CkomckuoT peruoH € HajBucok Bo 2015 rogmna m u3HecyBa 3,6% BO OJIHOC Ha
BKYITHO M3BpIIEHUTE a0OpTycH ncrata roguHa. CramkaTa Ha U3BPIIEHU a0OpPTYCH BO
aJ10JIECIIEHTHATA BO3PACT BO UCITUTYBAaHUOT IEPUO MMa TPEH/T Ha 3r0JIEMYBabE.

Knyuau dpaxru (C30,2016)

Oxony 16 MUIUMOHM aJOJECIIEHTHU JEBOJUMIbA CE€ IMOPOAYBaaT CEKOja roJuHA BO
CBETOT - HAJMHOTY BO 3€MjHTE CO HU30K U CPEACH J0XOI.

Ce mporeHyBa JeKa CeKoja ToJMHa 3 MUJIMOHH JCBOjYME-a Ha Bo3pacT ox 15- 19
roguHu uMaat HeOez0exaeH abopryc. Bo 3eMjure cO HU30K W CPElCH JO0XO],
KOMIUTHKAIIUUTE 0J] OpeMEeHOCTa U MOPOAYBAETO Ce BOJICUKA MIPUUKHA 32 CMPT Merly
JeBOjUMmbaTa Ha Bo3pacT oa 15-19 roamnu. bpojor Ha MPTBOPOJAEHH M YMpEHH
HOBOpoJeHUHba € 3a 50% moBHCOK Mel'y JOeHUYMIaTa Ha aJ0JIECICHTHH MajKH,
OTKOJIKYy M€y JOCHUYMIaTa Ha eHUTe Ha Bo3pacT of 20-29 roaunu. Iloronema e
BEPOjaTHOCTA JOCHUYUIbATa HA aJOJIECIEHTHUTE MajKU Ja MMaaT MOHMCKA POJUIHA
texuHa. Cekoja roJIMHa BO CBETOT CE MOPOAYBaaT OKOJIYy 16 MUJIMOHU JIeBOjUHEba HA
Bo3pacT oA 15-19 roguHu U JABa MUIMOHHU JE€BOjYMEba HA BO3PACT MOJ 15 TOauHH.
Hlupym CBETOT, €IHO OJA TeT JAeBOjuMiba para Ha Bo3pacT A0 18 rogmau. Bo
HAjCHPOMAIIHUTE PETHOHU BO CBETOT, OBOj OpOj ce 3rojiemMyBa JI0 MOBEKe O €IHO O]1
TpU JneBojurmba. CKOpO CHUTE TOpOoJyBama BO ajoJieCIieHNmjaTa — okoiy 95% - ce
CllydyBaaT BO 3€MjUTE CO HU30K U Cpe/ieH 10xoA. BHaTpe, BO 3eMjuTe, OBEpOjaTHO €
paramara BO ajJoJieCHEHIMjaTa Ja ce clydaT Mely CHpPOMAIIHHTE, IOMAJKy
o0pa3oBaHHUTE U Mel'y pypaTHOTO HaceJIeHHeE.

Hekonky dakrtopu mnpumoHecyBaaT 3a paramke BO ajoJieciieHnnjata. Bo wMHory
CpeAMHH, IeBOjUM-aTa MOXKE Ja OMAaT MOJ] MPUTHCOK Ja C€ OMaXkaT U PaHO Jia pojaT
JeTe, WA MOXKEe Jla MaaT OTPaHMYeHH MOXXHOCTH 32 HIKOJYBamke M 32 BpabOTyBame.
Bo 3emjute co HU30K u cpeneH noxoj, moBeke o1 30% ona JeBOjUMEbaTa ce Makar
npex 18 roaumina Bo3pacT, a okony 14% npen Bo3pact on 15 rogunu. Yire noseke,
Ma)XEHUTE aJ0JIECLIEHTKH MOXKHO € Ja 3a0peMeHaT U Ja poJaT BO COIVIACHOCT CO
HUBHHUTE colujamHu HopMmu. O japyra cTpaHa, oOpa30BaHMETO € Ba)KEH 3alTUTEH
¢dakTop 3a paHa OpeMEHOCT: KOJKY MOBEKe FOJIMHU Ha LIKOJYBame, TOJIKY MOMAJKY
ciydyau Ha paHa OpemeHoct. Cramkata Ha paramke Mely JKEHHUTE CO HHUCKO
o0pa3oBaHHMe € MOBUCOKA OTKOJIKY 32 OHME CO CPEJHO MM BHUCOKO OOpa3oBaHHE.
Hexou amonecuieHTKH HE 3HAaT Kako Ja ja ox0erHar OpeMeHocTa, WM HE C€ BO
MOJKHOCT Jia J100ujaT CpeAcTBa 3a KOHTpauenuuja. Mefyroa, 1ypu U OHaMy Kaje
KOHTPAIIEITUBHUTE CPEJCTBAa C€ IMMPOKO HAa pacIoyiarame, CEKCYallHO aKTHBHHUTE
aJI0JIECIIGHTH CO TIOMajla BEpPOjaTHOCT TI'M KOPUCTAT KOHTPALENTUBHUTE CPEACTBA
OTKOJIKY Bo3pacHutTe. Bo Jlatuncka Amepuka, EBpoma u Asmja camo 42-68% on
aJI0JIECIICHTUTE KOU ce BO Opak WJIM BO 3ae/HHUIA YNOTpeOyBaaT KOHTPALENTHBHU
cpenctBa. Bo Adpuka cramnkara ce asuxu o 3-49%.

Bo MHOry 3emju 1mocTon HEJAOCTHUT Ha CeKCyanHo oOpaszoBanue. Co riodanHa mepka
3a MMOKPUEHOCT TIOBP3aHa CO CEKCYITHOTO 00pa3oBaHMe, Ce MpOIleHyBa JAeka camo 36%
OJ1 MITaguTe Maxu U 24% ox MiaauTe *KeHU Ha Bo3pat of 15-24 roaunu, Bo 3eMjuTe
CO HU3O0K U CPEJIEH JA0XO0J], UMAaaT MMUPOKO U TOYHO MO3HABame Kako aa cupedyar XNB
uHpeKImja.

Bo Hekou mecTta, afoeciieHTHUTE JIEBOjUYrba MOXKEOH HE Ce BO cOCTOjOa ma oadujaT
cekcyaneH ofHoc. CeKCyallHOTO HACHJICTBO € IMPOKO PaclpoCTaHETO U OCOOEHO TH
MOTO/1yBa aJ0JIECIIECHTHUTE J1eBOjUMba. [loBeke o eHa TpeTuHa OJ1 I€BOjYMHaTa BO
HEKOM 3€MjH TpHUjaByBaaT JIeka HUBHUOT MPB CEKCYaJIeH KOHTAKT OMJI IPUHY/ACH.
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[ToBepojaTHO € AeKa OpeMEHHUTE aJI0JIECIICHTKA MMaaT HeOe30eeH abopTyc OTKOIKY
agyntHute *eHu. Cexoja roaWHa, BKYITHO, CIIOPE] MPOIEHKUTE Ce CIydyBaaT TPH
MUJIMOHU HeOe30emHn abopTycu Kaj neBojuumara o 15-19 rogunu. Hebe3bemnuor
abopTyc 3HauYajHO TMPHUAOHECYBa 3a TPajHH 3IPABCTBEHHU MNPOOJIEMH M CMPT Ha
Majkara. bebeTo BO ajoseclieHlMjaTa HOCH CEPUO3HH MOCJIEIUIU 3a 3/paBjeTo Ha
JICBOJUETO W HEJ3MHOTO HOBOPOJIEHO, 0COOEHO BO 00JIACTUTE CO ClabW 3paBCTBEHU
cucteMu. Bo Hekow 3emju, aJ0JIeCHEHTHUTE IOMAaJKy OJ BO3pacHUTE J00MBaatr
KBaM(pUKyBaHa 3aIlITUTA TIPEJ, 32 BPEeME H IOCJe MopoayBameTo. KoMIummkanuure
o]l OpeMEeHOCTa 1 OPOIyBaETO C€ BOJCUKa MPUYMHA 32 CMPT Mel'y JeBOjUrbaTa Ha
BozpacT ox 15-19 roawHM BO MHOTY 3€MjH CO HH30K U CpPEIeH JIOXOJ.
MpTtBOpoaeHuTe M CMpTHOCTa Ha HoBopojeHute ce 50% moBHUCOKM Mery
HOBOPOJICHYMEHATA POJICHU O] aJI0JICCIICHTHH MajKH, OTKOJIKY Mel'y OHHE POJCHH O]
Majku Ha Bo3pact o 20-29 roaunu. JloeHunmaTa Ha ag0JIECHEHTHUTE MajKd, UCTO
Taka, € TOBEpOjaTaHO Ja WMaaT HUCKAa POJMIHA TEXKHHA, INTO MOXE Ja uMa
JOJITOPOYHO BJIMjaHHE BP3 HUBHOTO 31paBje W pa3Boj. AJojeclieHTHaTa OpeMEHOCT
3HAYajHO NPHUOHECYBA 32 MaTepHAIHATA M JETCKaTa CMPTHOCT U 32 MarMYHUOT KPYT
O/l JIOIIO 3/IpaBje U CUPOMIITH]A.

I'mobanHaTta cTparerwja 3a 3/ApaBjeTOo Ha MajkaTa W JETETO, MPOMOBHpAHA O]
I'enepanuuot cexperap Ha OOemunerutre Hauumu Bo 2010 rogunHa, ro HarjacyBa
3HAUCHETO 3a OOpakame KOH 31paBjeTo W 0OJyiarococrojoaTa Ha aJl0JICCIICHTHUTE
JICBOjJUMIbA CO 1€ J1a Ce MOCTUTHE MeTTaTa o4 MUIEHHYMCKHUTE Pa3BOJHHU LEIH 32
HaMaJTyBamke Ha MaTepHAIHATA CMPTHOCT.

Bo maj 2011 ronuna, Cobpanueto Ha CBeTcKkaTa 3[paBCTBEHA OpraHU3alija yCBOUIIO
pe3onyluja Koja TM TOTTHUKHYBA 3€MJUTE WICHKH Ja ro 3abp3aar JeinyBameTo 3a
nonoOpyBame Ha 37paBjeTo Ha MilaauTe Jyre. Taa ru colpku cleHUTe CrienupUIHH
MEpPKH:

> Jla ce TperyieaaT ¥ peBUANpaaT MOJUTHUKUTE 3a 3allTUTA HA MJIaJUTe JTyre O]l
paHa OpEeMEHOCT;

> na ce o0e30enu mpucTam A0 CpeAcTBa 3a KOHTpaleNluja U 3JpaBCTBEHU
yCIYTHU 32 PEPOTYKTUBHOTO 3IpaBje; U

> Jla C€ YHAINpeau MPUCTAIIOT IO TOYHU WH(GOPMAITUU BO BPCKA CO CEKCYAITHOTO
U PENPOIyKTUBHO 3/IpaBje.

C30 Bo maptHepctBo co DoHAOT 3a HaceneHue Ha obemuHernte Harwu, Y HOITA,
“Ma TOJATOTBCHO YIATCTBA, KOW COAPIXAT TPENOpaKW 3aCHOBAaHHW BpP3 JOKa3H, 3a
MEpPKUTE KOH 3eMjuTe Tpeda Ja I'M mpe3eMar 3a J1a JOCTUTHAT MIECT KIIYYHU IENU:

> J1a ce Hamayi OpojoT Ha CKITy4eHH OpakoBH 1moj 18 rogumniHa Bo3pacT;

> na ce pazbepe mMpoOIeMOT U Jia ce TOAPKU HaMallyBamkeTo Ha OpeMeHocTa Ha
BO3pact oA 20 roguHu;

> Ja Cce 3rojeMH KOPHCTEHETO Ha CpeAcTBaTa 3a KOHTpAIeIIrja O
aJIOJIECIICHTUTE TI0]] PU3HK 32 HEeTUITAaHUPaHa OPEeMEHOCT;

> Jla ce HaMau OpojoT Ha IPUHYIHU CEKCYyallHU OJTHOCH Mel'y a/I0JIeCIIeHTHUTE;
> 1a ce Hamaym OpojoT Ha HeOe30eeH abopTycC Kaj aJ0eCIIEHTUTE; U

> Ja ce 3TOJIeMH KOPHCTEHETO Ha KBaTM()HKyBaHA aHTCHATAIHA, POJMIHA U

MMOCTHATATHA 3aIITUTA Kaj aJ0JIECIIEHTHUTE.
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HaBukuTe 1 0lHeCyBam-aTa MOBP3aHHU €O 3APaBjeTo HA a/10JIeCHEHTHTE
3.1.6 KomyHukauuja co poauTeauTe

CoBpeMEHHOT HA4YMH Ha KUBOT, JIOCTAITHOCTA /IO CUTE THIIOBM Ha WH(GOpPMAIUU BO
OmI0 Koe BpeMe (KOPUCTEJKH KabJIOBCKa TEJIEBH3Mja BO CEKOj JOM, KOMIIJYTEpU H
MHTEPHET Ha JamnTol, TenedOoHH) MOKpaj KOpUcTa BO cebe KpHe M OMacHOCTH 3a
mpHcTan 10 UHGOpMALMK U COAPKUHHU KO Ce HEMPHUKIAIHU 32 BO3pacTa Ha Jenara u
miragute. OTTyKa MpOM3JIEryBa M BaKHOCTA Ha CEMEjCTBOTO, KAKO M KOHTpOJaTa Ha
pOIUTENNTE 32 MPABWIHUOT Pa3BOj Ha JIMYHOCTA, BOJEJKU CMETKA 32 HAUMHUTE HA KOU
ro IOMUHYBAAT U aKTUBHOCTUTE CO KOU € UCHOJHETO cJI000IHOTO BpEME Ha HUBHUTE
Jera.

HctpaxyBamero koe ro cmpoBena JokcumoBuk Bo 1986, cmopen Jemmh, 2000,
Bbyaumup-Hunkosuh, 2008 roauna, 3a ynorata Ha BPCHUIIMTE BO COLlMjalHM3alijaTa
Ha MJIQJUTE, CE€ IOKaXajlo JeKa aJ0JIECUEHTUTE KOM HMMaaT mojodap OJHOC CO
MajKHTE€ 4YecTonmaTH Mpu HU300pOT Ha AKTUBHOCTHTE, MPEIHOCT KM JlaBaaT Ha
pPOIUTENNTE BO OJHOC HA BPCHUIMTE. bUejKN HECKIaTHUTE OJHOCH CO POAMTEINTE
MOXKE€ J1a JOBeJaT JI0 OJAJajeuyBambe OJ POIUTENNUTE M IMOT0JIEMO HACOYYyBamke KOH
BPCHUIIUTE, MJIaJIUTE MPU BAaKBH OKOJIHOCTH ITOYECTO CE MOJTOTBEHU Ja ce J0BepaT Ha
coute apyrapu (62%), Aoaexka MIaAuTe KOM HMMaaT cocema J00pU OJHOCH CO
pOAMTENUTE C€ TOArOTBEHM Ja ce jaoBepaT Ha cBoute poautenu (48%). Bo
ceMejcTBaTa Kajie OJHOCUTE He ce J00pH, Kako mpuMep 3a uieHTudukamja ke ouaar
BpcHunute Bo 30% oj ciiydanTte, A0/eKa Kaj OHUE KOU CBOJOT OJTHOC CO POIUTEIINTE
ro MpoLEeHYyBaaT Kako cocema a06ap, Toa 6u 6uio camo 19%. CemejcTBOTO € MPBHOT
1 HajBaXxKeH (akTop KOj MOKe U Tpeba BOCIIUTHO J1a BIIMjae HA HAYMHOT Ha KOj Jelara
Y MIJIaJIUTE IO MIOMUHYBAAT CBOETO clI000/1HO BpeMme. OBJie THE T'M CTEKHYBaaT CBOUTE
NpPBH HAaBHKH, CTAaBOBH, COIMjaJJHM KOHTAaKTH W HAaYMHM HAa KOMYHHKAIlWja,
CTEKHYBaaT HaBUKU 32 KyJATYPHO IOMHHYBamke Ha CBOETO CII000/IHO BpeEME.

Jlenata koM pacraT BO Cpe/lHa BO KOja HE UM € OBO3MOKEHO Jla TM OCTBapaT CBOUTE
noTpeOM 3a EMOIMOHAJIHA CUTYPHOCT, pellaTUBHA CaMOCTOJHOCT M cio0oja,
YyecTonaTH IOCErHyBaaT IO pPa3HU OOJMIM Ha acolMjaliHO, Ma U JIEJTMKBEHTHO
onHecyBame. OTTyKa MpOU3JIEryBa U BaKHOCTa Ha CEMEJCTBOTO BO HACOUYBAKETO HA
Jenara U MJIaJUTe HA MOXXHOCTUTE U HAUWHUTE, aKTUBHOCTUTE CO KOU THE KYITYPHO
Y KOPUCHO K€ 0 MOMUHAT CBOETO CJI000IHO BpeMe.

[lcuxono3ure cMmeraaT Aeka pOAUTENUTE c€ MOMAJIKy BpeMe OMUHYBAaaT CO CBOMTE
Jiella 1 MHCUCTHpAaT BO TEKOT Ha JEHOT Jia KopucTaT OapeM JiBa yaca KBaJUTETHO
MIOMHHATO Bpeme co HUB. VctakHyBaat u nexa 60 oTcTo of ci060JHOTO Bpeme Tpeda
Jla TO TIOMHHYBaaT BO pas3roBop co jaenara (Mcmpaoscysarwe na YHUI[ED: O] 24
YACA BO JEHOT, 3A JELHATA OJABOJYBAME CAMO IIOJIOBHMHA YAC).
[ToTTUKHATH OX €r3uCTEHIMjaTHU MPOOJIEMH, DPOAUTENNUTE HAJYECTO BPEMETO IO
MOMHHYBaaT Ha paboTa, a cilo0OJHOTO BpeMe o KOpHUCTaT 3a 3aBpIlyBambe Ha
CEeKOJJHEeBHMUTE JOMAIIHU OOBpckH. Taka, o] cIo00HOTO BpeMe Ha pOJIUTENUTE, 3a
Jieriata OCTaHyBa MOMaJIKy OJ MOJIOBUHA Yac JHEBHO.

3aeJHUYKM MMEHUTEN Ha CPEKHHUTE CEMEJCTBAa € KBAJIMTETEH EMOIMOHAIEH OJHOC
Mel'y poAMTENUTe U Jelara M MOoYUTyBame Mery mapTHepuTe. OBa To IOKa)kajo
nocienHoTo uctpaxyBame Ha YHULIE®D Bo Cpbuja, mTo e aen ox norpedara jaa ce
00JMKyBa jaBHA MOJMTHKA 3a JOOPOTO HA CEMEjCTBATa BO Taa 3eMja.
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— Hajcpeknu ce cemejcTBaTa BO KOM POJUTENUTE M JelaTa 3aeJHO MpaBaT WCTH
pabotu. Crnopen anamuzute Ha YHUIIE®D, cpekHuTe cemejcTBa mMMaaT pa3BHUEHA
CollMjaJlHA MpeXka W Cce MOTIUpaaT Ha NolMpokara (aMmimja, Ha HpUjATENIUTE.
3aeHO T'M MOMHHYBaaT U CPEKHHUTE M TaXHHUTE curyaluu. ExcriepTute Benar neka
COBPEMEHHUTE CEMEjCTBA, OJ] KOM HE € MCKIYyYOK M CEeMEjCTBOTO BO MakenoHuja, TU
HOcaT OpeMeTo, TeKMHATa Ha eKOHOMCKaTa Kpu3a U HEM3BECHOCTA.

Crnopen HUB, MaJIKy C€ 3aCTalleHH MOJICIUTE Ha JbyOOB, APYrapCTBO U MOYHTYBAME.
Hacopotu Toa, MOJOMHMHAHTEH CTaHyBa MOJEJIOT HA CEMEJCTBO IITO €
KapaKTePUCTHUYEH KaKO MPEKHBYBaWke, HAMHATOCT M HeMmame BpeMe. CemejHuoT
KUBOT HECOMHEHO HMa TEHJICHIMja Ha HaIylITalke Ha MaTpUjapXaJIHUOT THII
BPEIHOCTH U C¢é € MoroseMo npudakameTo Ha COBPEMEHHOT aBTOHOMEH THI, KOj
0COOEHO € HarJIaceH Kaj MJIaJuTe.

3.1.7 Kopucreme Ha KOMIIjyTep U1 HHTepPHET

Honeka 37% on nomakuHCcTBaTa Bo PeryOnuka Makenonuja moceayBaaT KOMIjyTep,
ckopo monioBuHa (48%) oxn cute qomoBu Bo CKOIje ¥ OKOJIMHATA UMaaT KOMIIjYTEPH.
13% ox noMaknHCTBaTa ce MOBpP3aHU CO MHTEpHET. Toj Opoj € 3HAYMTETHO TTOBUCOK
Bo Ckomje (21%). Bo Ckomje, HajrosieMuoT Opoj KOPUCHMLM IpHCTalyBa [0
WHTEpHET JIOMa W Ha paboTa, J0JeKa KOPHCHUIUTE BO JAPYTHUTE [ICJIOBH Ha
MakeoHHja HajuecTo MPHCTaNyBaaT O HHTEPHETOT BO HWHTEPHET Ka(yiHmbara.
Kopucaunure Bo obGmacture HagBop ox Ckomje KopucTarT MHTEPHET Ha padoTa
3HAYUTEIHO MOPETKO OTKOJKY HuBHUTE Konern Bo Ckomje (IIpoext na YCAU,
2006). OmmiTo 3eMeHO, aHKeTaTa IMOKaXyBa IOrOJIeM MPOILEHT Ha Jyf'e KOH ja
KOpHUCTAT TEXHOJIOTHjaTa BO ypOaHu MecTa. MiaauTe ce nomnyinanujara Ha KOpUCHUIH
Koja HajOp30 pacre.

Hajrosiem nmponeHT Ha noceayBame KOMIjyTep U HHTEPHET BPCKa BO JOMAaKUHCTBOTO
ciopen permonute Bo PM e 3abenexxan Bo Ckomje, kame naypu 48% on
JIoMakuHCTBaTta nocenysaat kommjytep (Ceseposanan - 35%, Ucrok+Lientap - 31%
u Jyrozaman 30%), monexka mpuctan Ha HWHTEpHET wuMaatr aypu 21% on
JOMakMHCTBaTa INTO € pe4YHcH JIBOJHO TMOBeke BO cropeada €O PErdoHOT
Cesepo3zanan -11% u Jyrozanan -11%, Hctok+ Lenrap - 8%.
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npoekT Makenonuja 2006 roguHa.
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43% on momyJanujaTa Ha BO3pacT Haja 4 TOMHM KOPUCTH KOMIjyTep, Aoaeka 27% ox
1enara rnomnysamnyja Ha Bo3pacT Haj 4 roauHU KOpUCTH HWHTEepHET. Kopucremero Ha
KOMIIjyTep H/WJIA MHTEPHET € HajBIEeYaTIMBO Ka] yueHuuute u crynentute (80% ox
HUB KOpUCTAT KoMIjyTep U 54% KopucTat UHTEpHET), kaj Bpaborenute (51% ox HuB
kopuctar kommjyrep ¥ 31% wuHTepHer); moTtoa cneaar HeBpaborenute (32%
Kommjyrep u 21% uHTEepHET).

F'padmkoH 3. NpoueHTyanHo y4yecTBO Ha LA KOU KopucTaT
Komnjytep u uHtepHeT Bo P. Make noHnja cnopep ctatycot

B [lua kou kopucTat
VHTepHeT

80% @ Jluua kom kopucTat
KomnjyTep

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

npoueHT

W3Bop: Arenuujata Ha CAJ] 3a mefyHaponen passoj (YCAWJ), UctpaxyBauku
npoekT Makenonuja 2006 roauHa.

62% 01 KOPUCHUITUTE HA KOMITJYTEP C€ U3JaCHUJIE JIeKa KOMITjYTepOT TO KOPUCTAT 32
urpame urpu, 53% 3a rnepame (GUIMOBM W/MIM 3a ciyllamke My3uka, 46% 3a
uHtepHet, 46% 3a pabotra u 35% 3a 3aBpiIyBamkbe Ha AKTUBHOCTU IOBP3aHHU CO
YUUJIMIITETO WU (aKyITeToT.

» BpaboTeHuTe BO HajrojieMa Mepa KOpHCTaT KoMmIjyrep 3a padota (82%), HO u 3a
npucTar 10 uHTepHeT (48%), 3a urpu (45%) u 3a dunm w/wmm mysuka (43%).

» YdYeHHIUTE/CTYIEHTHTE BO HajrojeMa Mepa KopHucTaT Kommjyrep 3a urpu (75%),
¢bunm wm mysuka (63%), 3a yunnumre uin 3a pakynret (60%).

» U ueBpaboTeHHWTE BO HajrojieMa Mepa KopucTaT Kommjyrep 3a urpu (59%), ma
cienat npuctan 10 uatepHet (53%), 3a M wim mysuka (47%).

» lleH3noHepUTE W JOMAaKMHKHUTE BO HajroJIeMa Mepa KOPHCTAaT MHTEPHET 3a UTPH
(57%) u 3a duam nm mysuka (53%).

Hajronemo 3ronemyBame Ha MHTEPHET KOPUCHHUIM € 3a0elekaHo Kaj momysalujara
Ha Bo3pacT o1 4 10 19 ronuan. AKTUBHOCTH 32 KOU C€ KOPUCTEN HHTEPHETOT OmIe:

- Urpame wnm AayHJIOAUpamke Ha WTPH, MY3HWKa, CIMKH... UMa HAjBUCOK CTENEH Kaj
YUEHHIINTE W CTYACHTUTE — 67% O] KOPHCHUIINTE Ha MHTEPHET OJf OBaa Ipyra T'd
MPAKTUKYBaJIe CIIOMEHATUTE aKTUBHOCTHU BO MOCJICTHUTE 3 MECEIIH;
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- Bumo u Bucoko obpaszyBanata nomynamnuja (73%), onHocHo Bpadorenure (68%),
MOBEKE 0/ OCTAaHATHUTE TO KOPHUCTEIE MHTEPHETOT 3a MH(OpMHUpame 3a Hajpa3InuHu
cepBucHU U yciyru. HajMan npolieHT no oBa npamiame € 3abenexan Kaj noryJlianyjara
Ha Bo3pact o4 4 10 19 ronunu;

- Bumo u Bucoko obpaszyBanata nomynamnuja (46%), onnocHo Bpadorenure (44%),
MCTO TaKa, MOBEKE OJ1 APYTUTE IO KOPUCTEJIE MHTEPHETOT 32 YUNTAKE U TAyHIIOJUPAHE
Ha CIIMCaHHuja,

- Tenedonunpame npexy MHTEPHET BO HajrojieMa Mepa MPaKTUKYBajle TOBO3PACHUTE
on 60 rogunu (peuncu 100% ox HuB) u Anbannure - 44% HacpoTH MakenoHIIUTe —
14% u ocranatute 31%;

- 3a Gapame Ha paboTa MHTEPHET BO MOrojeMa Mepa I'o KOpUCTela MollyJianujara Ha
Bo3pact o 20 10 29 rogunu (28%) u nomynanujata Ha Bo3pact o1 30 10 39 roguHM
(33%).

MosxHOCTa 32 KOMYHHKaIlFja MPpeKy e-Maw Ouma npecyana 3a 49% o1 KOpUCHUITUTE
Jla 3aro4yHaT Ja KOPUCTAT MHTEPHET, MOXKHOCTA 3a KOMYHHKAIMja MPEeKy MHTEPHET
(Yar, Cxyne, Meccenrep, CMC u apyru BUJOBH Ha KOMyHHKallMja) OWia IpecyaHa
3a 28% ona kopucHuuute, a 1no 27% o0J KOPUCHMUIIUTE HaBEJIe WIPame WU
JTayHIIOUPAE HAa UTPU, MY3UKa, CIIMKH... 1 HHHOPMHpAE 32 Hajpa3IndHA CEPBUCH
U yCIyTH.

* 3a lHTepHeT KOpUCHULIUTE Ha BO3pacT o1 4 10 19 ronuHu mpecyHa aKTUBHOCT 3a
3alo0YHYyBamk€ Ha KOPHUCTEHE Ha MHTEPHET BO HajrojieMa Mepa Ouie MOXKHOCTa 3a
Urpamke U JAYHIOAMPAkE HA UTPU, MY3UKa, CIUKHU... (43%), ucnpakame Ha e-Mani
(41%) m moxHOcTa 3a KOMyHHKanuja npeky uHTepHeT (Yart, Ckyme, Meccenrep,
CMC u apyru BugoBu Ha komyHukanuja) (36%). 89% ox MHTEpHET KOPHCHULUTE
CMeTaar Jieka MHTEPHETOT € CPEICTBO 3a KOMYHHUKAIIMja M OBOj CTaB ro Jejea CHUTe
WHTEPHET KOPHCHHIIM 03 pa3jimka Ha  HHBHHTE  COIHMO-JeMorpadcku
Kapaktepuctuki. OBaa wW3jaBa, O MHTEPHET KOPUCHUIMTE, Ha ckajma ox 1 mo 5
nobusa mpoceyHa oreHa 4.6.

74% on KOpPHCHHUIIUTE CMeTaaT JeKa HHTEPHET € CpeACcTBO 3a 3abaBa. VHTepHeT
KOpPUCHMIIUTE Ha Bo3pacT oa 4 a0 19 ronuHu BO HajrojemMa Mepa ro riefaar
WHTEPHETOT Kako cpeacTtBo 3a 3abaBa. Jypu 88% onm HHMB TO Jenat OBOj CTaB,
HACTIPOTH KOPUCHHUIMTE Ha Bo3pacT Hax 60 romuam, kaj xou camo 28% ro riemaar
MHTEPHETOT KaKo CPEJCTBO 3a 3a0aBa. 3a oBaa KapaKTepUCTUKA MPOIEHTOT omara co
3rojieMyBamke Ha BO3pacTa Ha KOpHCHUIUTE. VIHTEpHET e cpencTBo 3a 3abaBa BO
HajrojemMa Mepa 3a OHHE CO OCHOBHO o0Opa3oBaHMe U MOMaNKy (89%), kako u 3a OHHE
KOPHCHUIIN YK€ IMKOJTyBamke/CTyANpame € BO TeK (82%) — 0BOj MPOIICHT € HajMall Kaj
KOPHCHHIIMTE CO BUIIIO WM BUCOKO oOpazoBanue (52%).

VYdeHunTe WIA CTYyJSHTHTE BO HajrojeMa Mepa KOPHCTEelle HWHTEPHET CO
¢bpexBeHIrja o1 6apem enHain ceqMUIHO (52% on HUB) uiu cexojaHeBHO (30%).
CBeroT ce MeHyBa CEKOjIHEBHO W BpcKaTra TIPeKy WHTEPHETOT OBO3MOXKYBa
MHOTYKpPaTHH TPETHOCTH 32 OHUE KOW Ce€ TIOBP3aHM 3a pasjifKa Off OHHE KOW HeE ce.
Hcro Taka, Taa Cly’)kM KaKo CKaJIUIIO BO IUKIYCOT HAa pa3BOj HA €/IHA HaIKja, HO CaMo
aKo ce KOPHCTH Pa3yMHO M LEIHUCXOIHO.
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4. 3akay4ok

e Kaj wmamure anmoseciieHTH BO aMOyJIaHTHO-TIOJIMKJIMHUYKATA JICJHOCT
HajuecTo Owuse YTBPACHU Oojecmume HA PeCRUpAmopHUOm Ccucmem co
uHIeKc Ha ydectBo oa 81,8 % Bo BkymHaTa 3aboseHocT. Bo ogHoc Ha 2013
roauHa, Bo 2015 ronuna ce Genexu 3rojiemysame o1 3%.

e Kaj muramure amosieclieHTH, BO OOJHUYKATA JISJHOCT, HAJYECTO OMII TpETUpaH
HUCKUOM pacm Heklacuguyupan Ha 0pyeo mecmo, co cnenuduyuHa cTanka Ha
mopouauter ox 0,5/1000 agonecuentu mTo € 3a 43,6% moBeke BO OJHOC HA
2013 roguHa.

e Kaj wmmamure amomecuenta ox  10-19 roamHHM, BO amMOYJIaHTHO-
MOJIMKJIMHUYKATA JCJHOCT, BO JICJHOCTA 3/IPAaBCTBEHA 3aIITUTA HA YUWIIHIIHU
nena, oujabemom e 3actamneH co 33,3%.

o On uncyrun 3asucen Oujabem mun 1, Bo TekoT Ha 2015 rommna, Owuie
xonurtanuzupanu 22,8% agosieciieHTH Ha Bo3pacT o 10-19 rogunu.

o  Manuenume neonnazmu YTBPACHH BO aMOYJIAHTHO-TIOJUKIMHUYKATA JICJHOCT
MMaaT HajBHCOKa CTarka Ha MOpOuauTeT BO TeKOoT Ha 2014 roamHa u TOa CO
cranka ox 0,11/1000 3a agonecuenture ox 10-19 rogunu.

e Bo OomHWYkaTa NIEJHOCT, OJf CHTE XOCIUTAIM3UPAHU 3apajd JICUCHE Ha
manuena bonecm, 1,2% 0uie Mitagn agoJIeCEHTH.

e Kaj wmmagute agonecueHTH, BO aMOYITaHTHO-TIOJMKIMHUYKATA JEjHOCT,
nospedume y4ecTByBaye co okoiy 60% BO BKYITHHUOT MOPOUAMTET 32 LETUOT
WCIIUTYBAH TIEPHUO/.

e Kaj mnagute amonecieHT, BO O0JIHUYKATA JEJHOCT, MHAECKCOT HA YYECTBO BO
BKYIIHO JIEKyBaHHTE JHMLA OJ nogpedu, ce JBuxen on 12-15% 3a
WCITUTYBAHUOT TIEPHO/I.

®  Anxoxonuzmom u 3noynompedama Ha Opoeume, TIOYECTO C€ €BUACHTHUPAHU
Kaj MJIaJI1 aJI0JIECIICHTH OJ1 MAIIKH TOJ.

e (Ckopo cuTe MopojyBama BO aJoJIecleHIjaTa — OKolny 95% - ce ciydyBaat
BO 3E€MjUTE CO HU30K U CPEJICH JOXO/I.

e [loBepojaTHO € nexa OpeMeHHUTE alloJIeCIeHTKH MMaaT HebOez0enaeH abopTyc
OTKOJIKY aJTyJITHUTE JKCHHU.

e Minanutre Bo Makenonuja u CKollje HajMHOTY TO KOPHCTAaT MHTEPHETOT 3a
3a0aBa - JayHJIOJUpPaWke HA UTPH, My3HKa, CIHUKH... (43%), Uclpakame Ha e-
Mau (41%) 1 kaKo MOXKHOCT 3a KOMyHUKalnuja npeky uHrepHet (Yar, Ckyme,
Meccenrep, CMC u n1pyru BUJJ0OBH Ha KOMyHUKaiuja) (36%).
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