HIV preventiva
shkurtimisht shénohet me
ABC

A-abstinence-

aratisje e seksit té pasigurte.

B-be faithful to your partner-
béhu besnik i partnerit ténd.

C-condom-

shfrytézo kondom.

lll Makedonska Brigada - 18
1000 Shkup R.Magedonisé
tel: +389 2 3298667
e-mail: info@cph.mk
www.cph.mk
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Bashkarisht te luftojmée kunder Sidées



SIDA- Sindrom i imunodeficijencés sé fituar.

Sida éshté sémundje e pashérueshme e
shkaktuar nga virusi HIV i cili sulmon
sistemin e mbrojtjes dhe me kohée e
shkatéron até.

&

Personi i infektuar mund té jeté i sémuré ose
bartés i virusit HIV.

e Personi i infektuar eshtée i sémuré ose
bartés i virusit HIV, nuk manifeston
shenjat e sémundjes.

e Personi i sémuré nga SIDA manifeston
shenjat e semundjes.

SIDA -P&r her té paré éshté regjistruar né
SHBA né vitin 1983.

Né ditét tona éshte epidemia mé e pérhapur
né botée.

Né boté ka rreth 40 milion njeréz g€ jetojné me
virusin e HIV-it.

BURIMI - personat gé jané té infektuar prej
virusit (i sémuri apo mbartési i HIV virusit).

MENYRA E BARTJES
Lengjet biologjike

GjAKU - meényra parenterale
SPERMA - transmisioni seksual
SEKRETI CERVIKO - VAGINAL
transmisioni fetal - amnor
SEMUNDJET SEKSUALE MBARTESE
PESHTYMA - nuk &shté vértetuar

FAKTORET E RREZIKSHEM

Marrja intravenoze e drogés -
Pérdorimi i gjilperave dhe
shiringave té shfrytézuara

Transfuzioni dhe transplantimi

Mos mbrojtja péerkatése gjate
intervenimeve mjekésore dhe
stomatologjike

Marrédhéniet seksuale pa pérdorim
te kondomeve -

( hetero, homo - vagjinale, anale,
orale)

Néna - fémija transmision ( gjaté
shtatezanise, gjaté lindjes, pérmes
qumeéshtit te nénes )

Partneri seksual me HIV virus

SI NUK BARTET HIV/SIDA ?

e Pérshéndetje me doré

e Pérgafim, ledhatim

e Teshtitje, kollitje

e Puthje né faqge

e Lote

e Djersa

e Servisi i ngrénies

e Uji, bazeni, nevojtore, sauna
¢ Insektet

e Shtrojet e shtratit

e Puna dhe jeta né vende té
pérbashkéta
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