DITA BOTERORE E SHENDETIT 2015

#safefood Siguroni ushqgimin tuaj, gé nga toka deri né pjatée!

PYETJE RRUFE

Sa i sigurt éshté ushqimi juaj?

Sémundijet e shkaktuara nga ushqimi
mund té cojné né vdekje.
E vérteté E rreme

Ushqimi gé ka pamje dhe eré te miré
éshté i sigurt pér tu ngréné.
E vértete

Disa mikroorganizma jané té dobishém
pér prodhimin e ushgimeve apo pijeve.
E vérteté E rreme

Temperatura e duhur né frigoriferin e
shtépisé duhet té jeté:
nén 5°C

Vecimi i pérbérésve bazé nga ushqimi i
gatuar parandalon ndotjen e ndérsjellté.
E vértete E rreme

Pér pérgjigjet e sakta referojuni
fages sé Dités Botérore té Shéndetit:
www.who.int/whd/quiz/en




